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Рецензия посвящена книге журналиста-международника М.А.Макарычева, в 
которой рассматривается жизнь и деятельность легендарного кубинского лидера 
Фиделя Кастро. Это имя известно всему миру как имя отважного бунтаря, ставше-
го партизанским команданте, а после — вождем революционной Кубы, смело бро-
сившим вызов политической и военной мощи США. В книге освещены непростые 
этапы жизни команданте и кубинского народа на Острове свободы.  
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солидарность, диалог. 
 
 

Работа Максима Александровича 
Макарычева опубликована в 2017 г. 
издательством АО «Молодая гвар-
дия» в серии «Жизнь замечательных 
людей» тиражом в 3000 экземпляров. 
Полагаю, что что она является цен-
ным подарком не только специали-
стам — историкам-международникам 
и политологам, — но и широкому 
кругу читателей, неравнодушных к 
Кубе, с интересом следящих за про-
исходящими там социально-экономи-
ческими и политическими процесса-
ми в конце ХХ — начале ХХI вв. 

В книге «Фидель Кастро», кроме 
глубокого продуманных «Пролога» и 
«Эпилога», 19 глав: «Куба до рождения 
Фиделя», «Детство команданте», «Дон 
Кихот из Гаванского Университета», 

«Вызов мафии и марионеткам», 
«Штурм Монкады», «Подготовка экс-
педиции на Кубу», «Сьерра-Маэстра — 
второй дом. Победа», «Аграрная ре-
форма. Фидель идет ва-банк», «Транс-
атлантический Бермудский треугольник 
Москва — Гавана — Вашингтон», «В 
шаге от ядерной войны. Карибский кри-
зис», «Ошибка первого десятилетия. 
Фидель на пути к единоначалию», «Ги-
бель команданте Че Гевары», «На грани 
разрыва с Москвой. Ближний круг Фи-
деля», «Работа над ошибками. Интер-
национальная кампания Кастро», «На-
едине с северной империей», «За семью 
печатями. Личная жизнь Фиделя», 
«Тайная война против Фиделя», «Но-
вые друзья Фиделя», «Кастро в ХХI 
веке». Работа завершается материалом 
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Михаил Петрович Торшин — кандидат исторических наук, профессор, Чрезвы-

чайный и Полномочный Посланник РФ, член правления Российского Общества 
дружбы с Кубой (Alexander.sushko@gmail.com). 
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«Основные даты жизнедеятельности 
Фиделя Кастро» и списком используе-
мой литературы. 

Следует согласиться с автором кни-
ги в том, что о Фиделе Кастро трудно 
писать рационально, ведь почти за 
шесть десятилетий ни один политик в 
мире не вызывал такой ненависти у 
своих противников и не удостаивался 
таких оваций тех, кто едва не боготво-
рил его. Эта книга о вожде револю-  
ции — романтике, оставшемся верным 
своим идеалам. В «Прологе» отмечает-
ся: «Величие личности Фиделя состоит 
в том, что он дал надежду не только 
своей стране: можно не отступать, не 
сдаваться и победить врага гораздо 
сильнее тебя». 

В главе «Куба до рождения Фиделя» 
автор осветил период открытия 27 ок-
тября 1492 г. и колонизации острова с 
1510 г. испанскими конкистадорами. Не 
найдя там таких природных богатств, 
как в Южной Америке, новые хозяева 
стали культивировать сахарный трост-
ник и табак, которые приносили доход 
Испанскому королевству. А так как 
производство этих видов продукции 
было трудоемким, то испанцы за три 
столетия привезли около миллиона ра-
бов из Африки, превратив Кубу в центр 
работорговли всего Западного полуша-
рия. Со временем на Кубе начало фор-
мироваться новое сословие «креолы» — 
потомки испанских переселенцев. Га-
вану конкистадоры превратили в адми-
нистративный центр на Кубе, используя ее 
удобную гавань для отражения атак пира-
тов, которыми буквально кишело Кариб-
ское море. 

Исследователь показывает этапы 
борьбы кубинского народа за независи-
мость от Испании, о переходе Кубы в 
1898 г. под контроль США, о поправке 
Платта, которая легла в основу так на-
зываемого «постоянного договора», 
заключенного 22 мая 1903 г. между 
США и Кубой, что «позволило» Кубе 
отдать в «бессрочную аренду» Гуанта-

намо для строительства военной базы 
США*. С этого периода на Кубе стали 
править бал неоколонизаторы, более 
практичные, изощренные, чем преды-
дущие хозяева — испанцы. 

Хорошо зная историю своей роди-
ны, Фидель в юношеские годы, по мне-
нию автора, уже начал мечтать о том, 
чтобы сделать Кубу первым государст- 
___________ 

* Поправка Платта — документ, опреде-
лявший  отношения  между  Кубой  и  США; 
ратифицирован в 1901 г. и отменен в 1934 г. 
Формально являясь частью закона США, фак-
тически выполнял функции международного 
договора. Поправка Платта закрепила зависи-
мость республики от Вашингтона, дав США 
право на интервенцию и на организацию на 
Кубе морских американских баз, а также запре-
тив Гаване сдавать свою территорию любому 
иностранному государству. Документ также 
закрепил за американским бизнесом собст-
венность, приобретенную в период военной 
оккупации. — Прим. ред. 
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вом Латинской Америки, где будут тор-
жествовать свобода и равноправие. Эта 
важная деталь подчеркивается исследо-
вателем для понимания как отношений 
Кубы и США, так и национального ха-
рактера кубинцев, не приемлющих лжи 
и несвободы. 

В двух следующих главах М.А.Ма-
карычев скрупулезно описывает исто-
рию семьи, в которой родился и вырос 
Ф.Кастро, быт и нравы поместья Бира-
на, расположенного в провинции Орь-
енте, годы, проведенные в сельской 
школе, где Фидель учился вместе с 
детьми простых работников, рубщиков 
сахарного тростника, пастухов, батра-
ков. Позже будущий команданте вместе 
с братьями обучался в иезуитском кол-
ледже «Долорес» в Сантьяго-де-Куба, 
потом — в военно-гражданской школе 
недалеко от дома родителей. Автор от-
мечает, что в детстве и юности Фидель 
воспринял от отца — бывшего солдата 
испанской колониальной армии дона 
Анхеля — предприимчивость, силу во-
ли и храбрость, стремление покорять 
новые высоты и, не считаясь с прегра-
дами, идти вперед. Мать Фиделя, кре-
стьянка Лина Рус Гонсалес, была моло-
же мужа на 28 лет, она олицетворяла 
собой народную мудрость и основа-
тельность, сумела привить детям лю-
бовь к чтению, мудрость и терпение, 
уважительное отношение к окружаю-
щим. Влияние родителей, полученные 
знания в упомянутых учебных заведе-
ниях, а также в Гаванском университе-
те, чтение книг, сформировали те каче-
ства, которые спустя десятилетия стали 
частью огромной глыбы особой плане-
ты под названием «Фидель»: неприятие 
любой формы несправедливости, уп-
рямство, несокрушимое желание идти к 
победе до конца, вера в праведность 
своего дела, неприятие проигрыша и 
поражений, феноменальная память. И, 
пожалуй, его главная черта — способ-
ность всецело отдаваться тому, что его 
по-настоящему захватывает. 

Автор считает, что если в школьные 
годы Фидель сделал нравственный вы-
бор — борьба с любой формой неспра-
ведливости и унижения человека, — то 
во время обучения в университете, он 
сделал мировоззренческий и политиче-
ский выбор. Происходило это и по мере 
знакомства с марксистской литерату-
рой. Именно в университете он понял, 
что в одиночку не сможет «бороться с 
ветряными мельницами», хотя и срав-
нивал себя с Дон Кихотом. В универси-
тете Фидель принимал самое активное 
участие в студенческих митингах и де-
монстрациях против преступной вла-
сти. Вел дискуссии с левонастроенными 
студентами — будущими соратниками-
монкадистами. Именно в этот период 
происходило рождение и стремитель-
ное становление Фиделя как трибуна.  

В четвертой и пятой главах автор 
рассматривает социально-политичес-
кую ситуацию на Кубе, приход к власти 
проамериканских лидеров, господство в 
стране мафии, расцвет коррупции и т.д. 
В этот период в жизни Фиделя проис-
ходят значительные события. Он закан-
чивает университет, женится, у него 
рождается первый сын — Фиделито. В 
1949 г. он убедил родителей отправить 
на юридический факультет университе-
та и брата Рауля. Фидель взял над ним 
шефство, и с этого времени у них уста-
новились доверительные отношения. 

После очередного военного перево-
рота 10 марта 1952 г. к власти вернулся 
«симпатичный мулатик» — так Фуль-
хенсио Батисту (1940—1944, 1952—
1959) называли в Вашингтоне. Попытка 
студентов, среди которых был и Фи-
дель, защитить законную власть — пре-
зидента Прио Сокарраса (1948—1952) — 
потерпела неудачу. Именно день пере-
ворота Ф.Кастро считал «началом своей 
подпольной деятельности». Он решил 
готовить восстание против Батисты. 
Исследователь подробно рассматривает 
процесс подготовки и проведения 
штурма казармы Монкада в Сантьяго-
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де-Куба, причины неудачи, суда над 
участниками штурма и нахождение 
осужденных в тюрьме на острове Пино-
се. Макарычев справедливо отмечает, 
что штурм Монкады оказался истори-
ческим этапом между прошлым и бу-
дущим Кубы. Страна обрела своих но-
вых героев.  

В шестой и седьмой главах показа-
ны период нахождения Фиделя и его 
соратников в Мексике после амнистии 
и разработка плана вооруженной экспе-
диции на Кубу. В это время идет актив-
ное формирование нового политическо-
го «Движения 26-го июля», показаны 
моменты знакомства и начало совмест-
ной работы с Эрнесто Че Геварой, 
борьба батистовкой клики и полиции 
Мексики против кубинских револю-
ционеров, покупка яхты «Granma» и 
подготовка к отправке на Кубу. Исто-
рически точно автор описывает труд-
нейшее плавание. Первые неудачи и 
поражения, становление и укрепление 
повстанческой армии в горах Сьерра-
Маэстры, ее действия на востоке страны. 

Именно в тот период выявились но-
вые лидеры будущего кубинского об-
щества. Это — Рауль Кастро, Хуан 
Альмейда, Камило Сьенфуэгос, Эрне-
сто Че Гевара, Рамиро Вальдес и др. Им 
было суждено не только сыграть ре-
шающую роль в годы партизанской 
борьбы, но и возглавить масштабные 
преобразования на Кубе, заняв ключе-
вые посты в революционном прави-
тельстве. Действуя в подполье, Фидель 
проводил активную агитационную и 
разъяснительную работу как среди мест-
ного населения, так и среди всех кубинцев 
и дал ряд интервью для известных средств 
массовой информации США. На освобож-
денных территориях проводились соци-
ально-экономические и политические ре-
формы, которые с одобрением принима-
лись местными жителями.  

В восьмой главе рассматриваются 
период победы революции на Кубе, 
исторический «Караван Победы» Фиде-

ля из Сантьяго-де-Куба в Гавану, под-
держка революции практически всеми 
политическими партиями и «начало 
дележа постов и портфелей».  В день 
приезда в Гавану, когда Фидель произ-
носил речь в крепости, где неделю на-
зад находилась ставка диктатора Бати-
сты, в небе неожиданно появилась стая 
белых голубей. Один из пернатых «сим-
волов мира» сел Кастро на плечо. Все 
присутствующие восприняли это как 
счастливый знак, символизирующий 
правильность нового пути для Кубы. 
Некоторые, последователи популярной 
на Кубе религии сантерия*, убеждены, 
что боги взяли кубинского лидера под 
свое покровительство. 

Первым серьезным испытанием для 
зарождающейся революционной власти 
стал суд над бывшими пособниками 
диктаторского режима. Фидель призы-
вал удержаться «от соблазна возмез-
дия», от жестокого кровопролития, ибо 
слепая месть — удел слабых. Прове-
денный на Кубе в январе 1959 г. социо-
логический опрос показал, что 93% кубин-
ского населения выступало за казни и тя-
желые наказания пособников Батисты. 

Буквально в первые месяцы после 
победы революции Фидель побывал в 
Венесуэле. Возглавив правительство, 
создал Национальный институт по про-
ведению аграрной реформы (Instituto 
Nacional de Reforma Agraria, INRA), 
_____________ 

* Сантери9я (santería), также Ла Ре9гла де 
Оча-Ифа9 (La Regla de Ocha-Ifá) — синкре-
тическая религия, распространенная на  
Кубе, а также в среде  афро-кубинских  эми-
грантов в США и других странах. Представ-
ляет собой верования выходцев из Западной 
Африки, смешанные с элементами католи-
цизма, имеет множество сходных элементов 
с вуду и пр. Численность адептов с трудом 
поддается оценке, так как большинство их 
либо посещает католические храмы и реги-
стрируется как католики, либо скрывает 
свою религиозную принадлежность. — 
Прим. ред. 
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издал ряд распоряжений по облегчению 
жизни населения, совершил поездку в 
США. Автор подчеркивает, что данный 
визит стал «поворотным в истории аме-
рикано-кубинских отношений». Дело в 
том, что понятие равноправного парт-
нерства, как известно, в Белом доме 
никогда не привечали. Макарычев до-
вольно подробно освещает первый ви-
зит Ф.Кастро в США и отмечает, что на 
самом верху его так и не услышали. 17 
мая кубинское правительство приняло 
один из самых важных для своей стра-
ны нормативных актов — Закон об аг-
рарной реформе. Если кубинцы приня-
ли этот закон с ликованием, то амери-
канцы использовали это решение как 
повод для ужесточения политики в от-
ношении Кубы. Северного соседа раз-
дражало то, что в ходе аграрной рефор-
мы у американских владельцев будет 
экспроприировано 2 млн акров земли. 

В исследовании показаны шаги ку-
бинского руководства по объединению 
левых политических партий и созданию 
Единой партии кубинской социалисти-
ческой революции (Partido Unido de la 
Revolución Socialista de Cuba), гене-
ральным секретарем которой стал Фи-
дель. В конструктивном ключе решался 
«национальный вопрос», выстраивались 
отношения с церковью и т.д.  

В девятой главе автор книги анали-
зирует начало давления на Кубу со сто-
роны США и первые контакты с Моск-
вой. Практически с осени 1959 г. после 
неудачных дипломатических попыток 
«угомонить» Кастро начались силовые 
действия Вашингтона в отношении Ку-
бы. В октябре 1959 г. на Кубе были соз-
даны Комитеты защиты революции 
(Comités de Defensa de la Revolución) — 
по типу народной дружины. Они сыг-
рали важную роль в сохранении рево-
люционного порядка в стране. 

Возводя вертикаль новой власти, 
Фидель Кастро брал принятие всех 
важных решений на себя. Именно это 
послужило для ЦРУ поводом считать, 

что «кубинскую проблему» можно ре-
шить, лишь ликвидировав лидера стра-
ны. За все годы активной деятельности 
Фиделя на него было подготовлено не-
сколько сотен покушений. Много раз 
территориальные воды Кубы нарушали 
суда США. События на Плайя-Хирон по-
казали, что Вашингтон намерен покон-
чить с революцией на Кубе, отважные 
кубинские барбудос сумели за 72 часа 
отразить агрессию гусанос*.  

После восстановления советско-кубин-
ских дипломатических отношений нача-
лись отдельные контакты руководителей 
Кубы с представителями Советского Сою-
за. Автор описывает поездку на Кубу 
Первого заместителя Председателя Со-
вета министров СССР Анастаса Ивано-
вича Микояна, советскую торгово-
промышленную выставку в Гаване, 
первую коммерческую сделку и заклю-
чение экономического соглашения ме-
жду нашими странами о товарообороте 
и платежах. 

Исследователь справедливо замеча-
ет, что с начала 1962 г. наступил новый 
этап в отношениях СССР — США — 
Кубы, названных одним из экспертов 
трансатлантическим «бермудским тре-
угольником». В десятой главе Макары-
чев детально рассматривает события 
октября 1962 г., т.е. Карибский кризис — 
крупнейшее обострение отношений 
между СССР и США за весь послево-
енный период, кризис, который вышел 
за рамки двусторонних отношений. 
Мир стоял перед настоящей опасно-
стью ядерной войны между двумя 
сверхдержавами. Автор подробно ос-
вещает исторические перипетии, свя-
занные с Карибским кризисом. О при-
нимаемых решениях Фиделя Кастро, о 
работе Рауля Кастро и Че Гевары с со-
___________ 

* Barbudos  (исп.) — бородачи, шутливая 
кличка сподвижников Ф.Кастро. Gusanos 
(исп.) — черви, презрительное наименова-
ние кубинских оппозиционеров-эмигран-
тов. — Прим. ред. 
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ветскими руководителями и докумен- 
тами, связанными с операцией «Ана-
дырь»*, о сложных отношениях между 
нашими странами после вывода совет-
ских войск и возвращения в СССР ра-
кет и ядерного оружия. Детально рас-
сматриваются вопросы советско-амери-
канского диалога и принятия решения 
по преодолению Карибского кризиса. 

Во время переписки Никиты Сер-
геевича Хрущева с Фиделем Кастро по 
поводу урегулированию кризиса совет-
ский руководитель пригласил коман-
данте в СССР, о чем кубинский лидер 
давно мечтал. В книге освещены мо-
менты пребывания Ф.Кастро в Совет-
ском Союзе, его встречи и беседы с 
нашими людьми на заводах и фабриках, 
научных центрах и стройках, перегово-
ры на высшем уровне о будущем совет-
ско-кубинских отношений. 

В одиннадцатой главе автор рас-
сматривает вопросы, связанные с дея-
тельностью Ф.Кастро в первое десяти-
летие после победы революции, анали-
зирует допущенные ошибки и шаги 
команданте к единоначалию. Макары- 
______________  

* «Анадырь» — кодовое название сек-
ретной операции Генерального штаба Воо-
руженных сил СССР по скрытной доставке 
и размещению на острове  Куба  в  1962 г.  
армейских боевых частей и подразделений, 
имевших на вооружении атомное оружие, 
включая авиационные бомбы,  баллистиче-
ские ракеты средней дальности, тактические 
ракеты «Луна», «Сопка» и др. с присоеди-
няемыми к ним атомными боевыми голов-
ными частями. Операция была формальным 
ответом на попытку военной интервенции 
на Кубу со стороны США. Практически же 
она была спровоцирована жестким давлени-
ем на СССР со стороны США и их союзни-
ков в Европе (американские ракеты разме-
щались по периметру советских границ). 
Операция «Анадырь» инициировала ост-
рейшее политическое, дипломатическое и 
военное противостояние двух великих дер-
жав. — Прим. ред. 

чев справедливо замечает, что Фидель 
«хорошо знал, как делать революцию», 
но он еще только учился управлять 
страной. В тот период на Кубе катаст-
рофически не хватало высококвалифи-
цированных специалистов, разные по-
зиции занимали и действующие поли-
тические партии, программы развития 
страны практически не было, серьезные 
перегибы были допущены в сельскохо-
зяйственной политике, слабым местом 
кубинской экономики была энергетика 
и т.д. Фидель Кастро после возвраще-
ния из СССР взялся за решение острых 
экономических проблем в том же темпе, в 
каком совершал революцию. Однако, как 
оказалось впоследствии, и введение пла-
нирования, и ускоренный переход к инду-
стриализации, реформы в сельском хозяй-
стве и т.д. были ошибочными решениями. 
Вместе с тем Фидель, признавая ошибки, 
не сдавался, приносил извинения у народа, 
искал новые пути для поднятия социаль-
но-экономического развития Кубы. В пе-
риод осложнения межгосударственных 
отношений с Советским Союзом много 
думал, дискутировал и искал выход из 
создавшейся ситуации. 

В книге отмечается, что, несмотря ни 
на что, огромный авторитет Фиделя Каст-
ро никогда не перерастал в культ лич-
ность. Автору рецензии приходилось мно-
го раз видеть команданте в разных ситуа-
циях. В общении с народом он был прост 
и откровенен, в общении с руководителя-
ми страны — требователен, но объекти-
вен. Умел показать себя всесторонне под-
готовленным на международной арене. 
Грамотно и заинтересованно вел перего-
воры на всех уровнях. 

В главе «Гибель команданте Че Ге-
вары» автор детально анализирует его 
роль и место в продолжении революци-
онной деятельности в ряде стран Афри-
ки и Латинской Америки, пишет о вза-
имоотношениях Фиделя и Че, о мнени-
ях некоторых советских руководителей 
и ученых о Че Геваре. Автор рецензии в 
одной из неформальных бесед с 
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Ф.Кастро спросил: «Что, неужели нель-
зя было сохранить Че Гевару?». Фидель 
задумался и потом сказал: «Это моя боль. 
Я десятки, сотни раз по многу часов бесе-
довал с ним о его революционной неуго-
монности. Предлагал определиться с ме-
стом приложения своего таланта на Кубе. 
А когда он настаивал на своем, отправля-
ясь в очередную экспедицию, оказывал 
ему всю необходимую помощь и под-
держку. Жаль, что так получилось».  

В тринадцатой главе автор рассматри-
вает вопросы, связанные с трудностями 
взаимоотношений с Москвой, а также 
оценивает «ближний круг» Фиделя. 

В конце 1967 — начале 1968 гг. на 
Кубе был дан ход так называемому делу 
микрофракции в кубинской компартии. 
Главным фигурантом был Аннибал Эс-
каланте, вокруг которого объединялись 
партийцы, недовольные единоначалием 
Ф.Кастро. Руководитель Кубы обвинял 
тогда советских дипломатов в активных 
контактах с членами микрофракции. В 
тот период американцы заигрывали с 
Кубой, а у Москвы и Гаваны появля-
лись проблемы в торгово-экономи-
ческих отношениях и других областях. 
Несмотря на имевшиеся трудности, 
Фидель не пошел на полный разрыв 
связей с Советским Союзом. В это время 
устанавливались отношения Кубы с КНР. 
Разгромив микрофракцию, многие из чле-
нов которой были осуждены, Кастро су-
мел объединить вокруг себя в основном 
бывших участников революции. Они были 
назначены на более высокие должности. 

В четырнадцатой главе анализиру-
ется работа Фиделя Кастро над ошиб-
ками, допущенными как в политиче-
ской, так и в социально-экономической 
деятельности в 70-е годы. Команданте 
отмечал: «Легче выиграть 20 войн, чем 
битву за развитие. Мы сражались с при-
сутствием прошлого в настоящем». В 
эти годы Кастро отказывается от поли-
тики экспорта революции и все силы 
бросает на решение экономических за-
дач. Речь идет о повышении эффектив-

ности производства, организации труда, 
приведение в соответствие заработной 
платы кубинцев их трудовому вкладу и 
т.д. К середине 70-х годов экономиче-
ская ситуация на Кубе стабилизирова-
лась. Именно в эти годы, по мнению 
автора, начинает формироваться образ 
Фиделя как гуру, который контролиру-
ет ситуацию и остается над схваткой. 
На прошедшем в декабре 1975 г. первом 
съезде Компартии были приняты доку-
менты, которые заложили основу соци-
альной политики Кубы на долгие годы: 
два главных достижения революции — 
гарантированные бесплатное здравоохра-
нение и образование, а также право на 
жилье, отдых, на пенсионное обеспечение. 
В книге рассматривается интернациональ-
ная советско-кубинская помощь ряду аф-
риканских стран, в том числе Анголе, что 
в значительной мере осложнило америка-
но-кубинские отношения.  

В следующей главе автор описывает 
взаимоотношения с «северной импери-
ей», показывает читателям так назы-
ваемую Мариэльскую переправу — 
массовую эмиграцию кубинцев в Май-
ами, столкновение кубинских строите-
лей с американскими военными на Грена-
де, создание в США и деятельность На-
ционального кубино-американского фон-
да, визовую политику сдерживания США 
в отношении Кубы и т.д. 

В книге показаны усилия Фиделя 
Кастро по выдвижению из региональ-
ных в число мировых лидеров. Речь 
идет об его участии в организации и 
проведении фестиваля молодежи и сту-
дентов в Гаване, эффективной деятель-
ности в качестве председателя Движе-
ния неприсоединения и его выступлении 
от имени этого Движения на XXXIV сес-
сии Генеральной ассамблеи ООН, восста-
новлении дипотношений практически со 
всеми странами Латинской Америки, ра-
нее разорванными под давлением США. 

Автор книги описывает и серьезные 
проблемы, с которыми столкнулась Ку-
ба. Это, в первую очередь, ввод совет-
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ских войск в Афганистан в декабре 
1979 г. и оглушительное сообщение о 
том, что «Советский Союз ссориться и 
воевать с США из-за Кубы не намерен». 
Упомянут и крупнейший на Кубе скан-
дал, когда группа военных во главе с 
генералом Арнальдо Очоа была осуж-
дена за торговлю наркотиками. На стра-
ницах книги читатель найдет информа-
цию о визите в Гавану руководителя 
СССР Михаила Сергеевича Горбачева, 
об организации (по личному указанию 
Ф.Кастро) лечения на Кубе пострадав-
ших в результате Чернобыльской ката-
строфы советских детей, о начале так 
называемого особого периода в мирное 
время, после развала международной 
системы социализма и т.д. 

В шестнадцатой главе «За семью печа-
тями. Личная жизнь Фиделя», автор спра-
ведливо замечает, что «личная жизнь ко-
манданте на Кубе — табу». Об этом не 
говорили ни он сам, ни его окружение. 
Макарычев дает некоторую информацию 
о Фиделе, ссылаясь в основном на мате-
риалы из Интернета, книги отдельных 
авторов, интервью ряда иностранных 
журналистов с Кастро и др. 

Материалы главы «Тайная война 
против Фиделя» открывают читателю 
широкую панораму «мирового сговора 
с целью уничтожения команданте». 
Злоумышленники придумывали самые 
невероятные способы уничтожения ку-
бинского лидера. В беседе с американским 
режиссером Оливером Стоуном, снимав-
шим о Фиделе фильм, команданте назвал 
цифру 734 попытки уничтожить его. Фи-
деля пытались взорвать, отравить, застре-
лить и т.д. В 1999 г. в Международном 
суде Куба предъявила иск США на сумму 
181 млрд долл. за 637 покушений на Фи-
деля Кастро.  

В восемнадцатой главе «Новые дру-
зья Фиделя» автор отмечает, что после 
начала сложных 90-х годов Куба стала 
постепенно интегрироваться в систему 
международной торговли, дав «зеленый 
свет» иностранным инвестициям. Ог-

ромную нишу, которую на Кубе имел 
СССР, быстро заняли другие. Более 170 
стран сегодня являются ее торговыми 
партнерами. Самые крупные из них — 
это Венесуэла, Испания, Китай, Канада. 
Во внешнеполитическом плане Фиделя 
радовало то, что в Западном полушарии 
задули «левые ветры», и новые руково-
дители с симпатией относились к Кубе 
и лично к ее лидеру. Автор подробно 
останавливается на отношениях коман-
данте с руководителем Венесуэлы Уго 
Чавесом (1999—2013).  

Интересной является заключительная 
глава «Кастро в XXI веке», которая начи-
нается с анализа секретного доклада ЦРУ, 
сделанного в 2000 г., где определяется, 
каким будет мир в 2015 г. ЦРУ считало, 
что на Кубе должен был пасть революци-
онный режим, а Ф.Кастро умереть. Но, 
как видим, американские аналитики в 
Лэнгли в очередной раз ошиблись в 
«кубинском» прогнозе. 

Куба выстояла, Фидель еще долгое 
время руководил страной, а передав 
власть Раулю Кастро, опубликовал 
много статей — размышлений о Кубе, о 
международной ситуации, о происках 
американцев во многих странах мира. В 
1997 г. Куба восстановила отношения с 
Ватиканом. Фидель посетил Папу Римско-
го. В Гаване по инициативе Фиделя было 
начато строительство православного хра-
ма Св. Николая. 

В исследовании справедливо отмеча-
ется, что, несмотря на похолодание отно-
шений в начале 90-х годов, Россия с 1994 
г. стала выполнять протокол о товарооб-
мене сахар на нефть, вести переговоры о 
завершении строительства ряда объектов, 
предоставила кредит. Детально освещают-
ся визиты в Гавану представителей рос-
сийского руководства. Фидель в своих 
выступлениях, интервью, а в последнее 
время и в статьях с искренним уважением 
говорил о России. 

Автор книги рассмотрел и действия 
Рауля Кастро после ухода Фиделя с 
государственных постов. Это — введе-
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ние рыночных механизмов, реформы во 
многих отраслях народного хозяйства. 
На Кубе к 2016 г. было открыто около 
1700 частных ресторанов, заработали 
кооперативные рынки, появилась воз-
можность продавать или менять квар-
тиры или машины. 

Несмотря на болезнь, Ф.Кастро по-
прежнему старался выходить в народ, 
принимал руководителей иностранных 
государств, много писал. Команданте 
поддержал процесс нормализации от-
ношений с США и восстановление ди-
пломатических контактов с северным 
соседом. По оценкам Гаваны, ссылаю-
щейся на мнение международных экс-
пертов, за десятилетия эмбарго нанесло 
кубинской экономике ущерб на сумму в 
более чем 1 трлн долл. (с учетом курса 
доллара по отношению к стоимости золота 
на международном рынке). В исследова-
нии анализируются претензии двух стран 
друг к другу в настоящее время. 

В эпилоге автор пишет о смерти 
Фиделя Кастро и о том, как мировые 
лидеры и люди во многих странах 
выражали соболезнования кубинско-
му руководству. В Гаване тысячи 

людей стояли в очереди, чтобы от-
дать Фиделю дань памяти. Кубин-
ский народ с достоинством проводил 
своего лидера и выполнил заветы 
Фиделя — памятников не ставить, 
улицы его именем не называть и не 
использовать любые формы поклоне-
ния. В Сантьяго-де-Куба на город-
ском кладбище, под валуном захоро-
нен его прах с простой табличкой 
«Фидель». 

Безусловно, Макарычев, который 
много лет был связан с Кубой, попы-
тался создать масштабный портрет ли-
дера кубинской революции, показать 
этапы многоплановой и разносторонней 
деятельности Фиделя Кастро, показать 
его как человека и крупного руководи-
теля мирового уровня. Анализируя лю-
бой творческий труд, с некоторыми 
выводами и фактами автора можно со-
гласиться, а некоторые — лают повод 
для дискуссии. Вместе с тем фундамен-
тальность книги, мастерство изложения 
и большое уважение Максима Алексан-
дровича Макарычева к истории Кубы и 
ее народу, а также лично к Фиделю Ка-
стро не вызывают сомнения. 
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