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Â ñîâðåìåííîì ãåîïîëèòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå âûñîêè ðèñêè è óãðîçû, ñâÿ-

çàííûå ñ ìåæäóíàðîäíûì òåððîðèçìîì, ëîêàëüíûìè êîíôëèêòàìè, ãåíîöèäîì, 

âîåííûìè äåéñòâèÿìè, ïîäâåðãàþùèìè îïàñíîñòè ëþáîå ãîñóäàðñòâî, â òîì 

÷èñëå ÑØÀ. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ïîâûøåíèå îáîðîíîñïîñîáíîñòè ñòðàíû âûõî-

äèò íà óðîâåíü âàæíåéøèõ çàäà÷, âîçëîæåííûõ íà âîîðóæ¸ííûå ñèëû, ïðè-

çâàííûå îáåñïå÷èòü íàöèîíàëüíóþ áåçîïàñíîñòü ãîñóäàðñòâà è çàùèòó íàñåëå-

íèÿ. Îäíàêî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ 

âîåííîñëóæàùèå êàê â óñëîâèÿõ âîåííûõ äåéñòâèé, òàê è â ïîâñåäíåâíîé 

æèçíè, ìîãóò ñåðü¸çíûì îáðàçîì ïîâëèÿòü íà âûïîëíåíèå èõ ôóíêöèîíàëüíûõ 

îáÿçàííîñòåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ðåàëèçàöèÿ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíîé 

ïîëèòèêè â âîåííîé ñôåðå ñòàíîâèòñÿ ôàêòîðîì íîðìàëèçàöèè îáñòàíîâêè â 

àðìèè, ïîâûøàþùèì íå òîëüêî óðîâåíü äîâåðèÿ ê ãîñóäàðñòâó, íî è áîåñïî-

ñîáíîñòü âîîðóæ¸ííûõ ñèë. Âñÿ ñèñòåìà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáåñïå-

÷åíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïðèçâàíà ñëóæèòü èíñòðóìåíòîì àìîðòèçàöèè íåãà-

òèâíûõ ïîñëåäñòâèé. Òàê ãîñóäàðñòâî âûïîëíÿåò ñîöèàëüíûé êîíòðàêò, çàêëþ-

÷àþùèéñÿ â ïðåäîñòàâëåíèè ëüãîò è ãàðàíòèé âîåííûì â êà÷åñòâå êîìïåíñà-

öèè çà ÷àñòè÷íî îò÷óæäàåìûå ó íèõ ñâîáîäû, ÷òî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè èõ 

ïðîôåññèè. Íå ñòàëà èñêëþ÷åíèåì è ïîëèòèêà Áàðàêà Îáàìû, êîòîðûé â ñâî¸ì 

îáðàùåíèè ê ñòðàíå îòìåòèë, ÷òî àìåðèêàíñêàÿ ñâîáîäà «ïîääåðæèâàåòñÿ, ïî-
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òîìó ÷òî её çàùèùàþò ìóæ÷èíû è æåíùèíû â óíèôîðìå». Ïðåçèäåíò ïîä-

÷åðêíóë, ÷òî, êîãäà ýòè ëþäè âîçâðàùàþòñÿ äîìîé, ñòðàíà äîëæíà ïîçàáîòèòü-

ñÿ î íèõ òàê æå, êàê îíè ñëóæèëè ñòðàíå [19].  

Àãåíòîì ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà â ýòîé ñôåðå â àðìèè ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëü-

íûé ðàáîòíèê, êîòîðûé íà ïðàêòèêå ðåàëèçóåò ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà 

ïîâûøåíèå áëàãîñîñòîÿíèÿ âîåííîñëóæàùèõ, ñîçäàíèå îïòèìàëüíîãî ïñèõîëî-

ãè÷åñêîãî êëèìàòà êàê íà òåððèòîðèè âîèíñêîãî ôîðìèðîâàíèÿ, òàê è çà åãî 

ïðåäåëàìè, ðåøåíèå ïðîáëåì â ñåìüÿõ âîåííûõ. Ñïåêòð óñëóã âîåííî-

ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ âåñüìà ðàçíîîáðàçåí. Â ñôåðó èõ äåÿòåëüíîñòè ïîïà-

äàåò ìíîãîå, íà÷èíàÿ îò ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè êîìáàòàíòîâ è çàêàí÷è-

âàÿ ïîìîùüþ æ¸íàì è äåòÿì âîåííîñëóæàùèõ ïðè ïåðååçäå íà íîâîå ìåñòî 

æèòåëüñòâà.  

 

История военно-социальной работы в США 
 

Ñâîþ èñòîðèþ âîåííî-ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà â Àìåðèêå âåä¸ò ñî âðåì¸í Ãðà-

æäàíñêîé âîéíû (1861–1865 ãã.). Îñóùåñòâëÿëàñü ýòà äåÿòåëüíîñòü ïîä ýãèäîé 

Ñàíèòàðíîé êîìèññèè ÑØÀ, êîòîðàÿ íàçíà÷àëàñü ïðåçèäåíòîì è ñîñòîÿëà èç 

ëèö, âîçãëàâëÿâøèõ ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó è ðàáîòó â îáëàñòè ñîöèàëüíûõ ðå-

ôîðì, à òàêæå îòâåòñòâåííûõ çà ïîääåðæàíèå ðåëèãèîçíîãî êóëüòà [2, c. 118]. 

Îñíîâíàÿ öåëü çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû ïî âûçäîðîâëåíèè âîçâðàòèòü ñîëäàò 

â àðìåéñêèå ôîðìèðîâàíèÿ. Ñ 1881 ã. ñîöèàëüíûå óñëóãè âîåííîñëóæàùèì 

ñòàëè îêàçûâàòü ñîòðóäíèêè îðãàíèçàöèè Êðàñíûé Êðåñò. Îíè óõàæèâàëè çà 

ðàíåíûìè, ïèñàëè îò èõ èìåíè ïèñüìà è ïåðåïðàâëÿëè êîððåñïîíäåíöèþ ðîä-

ñòâåííèêàì [9], òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ êîììóíèêàòèâíûé êîðèäîð ìåæäó ôðîí-

òîì è ãðàæäàíñêèì ìèðîì, îêàçûâàëè ìîðàëüíóþ ïîääåðæêó êîìáàòàíòàì.  

Áîëåå àêòèâíî ïðîôåññèîíàëüíûå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè ñòàëè ñîòðóäíè-

÷àòü ñ âîåííûìè íà÷èíàÿ ñ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû [24]. Òîãäà âïåðâûå äëÿ íèõ 

áûëî îðãàíèçîâàíî îáó÷åíèå ïðè¸ìàì ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïñèõèàòðè÷åñêîé ïî-

ìîùè. Òåì íå ìåíåå, ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà áûëà ïðèçíàíà îñîáîé ïðîôåññèåé, à 

íå âèäîì äåÿòåëüíîñòè ëèøü â íà÷àëå íîÿáðÿ 1943 ã., êîãäà â àðìèè áûë ïðè-

íÿò «êîäåêñ ñïåöèàëüíîñòè» ïñèõèàòðè÷åñêîé ñîöèàëüíîé ðàáîòû êàê îòäåëü-

íîé ðàáî÷åé êàòåãîðèè. Â ýòî æå âðåìÿ íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ 

àðìèè áûë íàçíà÷åí êîíñóëüòàíò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå. «Êëèíè÷åñêèå ñîöè-

àëüíûå ðàáîòíèêè» îêàçûâàëè ïîìîùü ñîëäàòàì, âîçâðàùàâøèìñÿ ñ ïîëåé 

ñðàæåíèé â Åâðîïå, ñòðàäàþùèì îò êîíòóçèè [8]. Âíèìàíèå ñîöèàëüíûõ ðà-

áîòíèêîâ áûëî ìàêñèìàëüíî ñîñðåäîòî÷åíî íà âîññòàíîâëåíèè ôèçè÷åñêîãî è 

ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé. Íàïðèìåð, ïîä íàáëþäå-

íèåì ïñèõèàòðà îíè èçó÷àëè óñëîâèÿ æèçíè âîåííîñëóæàùèõ è èñïîëüçîâàëè 

ïîëó÷åííûå äàííûå ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè è ëå÷åíèè; ïðîâîäèëè èíòåðâüþ è 

çàïîëíÿëè èñòîðèè áîëåçíè, îïèðàÿñü íà ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ïñèõèàòðè-

÷åñêèå äèàãíîçû; ñîäåéñòâîâàëè âûïîëíåíèþ ïðåäïèñàíèé, ñâÿçàííûõ ñ îáåñ-

ïå÷åíèåì ïñèõîãèãèåíû; ñîáèðàëè äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î äîìàøíåì 

îêðóæåíèè ñîëäàò ÷åðåç Êðàñíûé Êðåñò è äðóãèå îðãàíèçàöèè, ÷òîáû îáëåã-

÷èòü âîçìîæíóþ ðåàáèëèòàöèþ; ïðèìåíÿëè çíàíèÿ î ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè, ðàç-

âèòèè è ïðè÷èíàõ ýìîöèîíàëüíîé ðàññîãëàñîâàííîñòè [14, ð. 5].  
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Êðîìå ïîääåðæêè âîåííîñëóæàùèõ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â áîåâûõ äåé-

ñòâèÿõ, ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè âåëè àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü íà ïðèçûâíûõ 

ïóíêòàõ, îñóùåñòâëÿÿ ðåêðóòèíã íîâîáðàíöåâ, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàõî-

äèòñÿ â âåäåíèè ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîôåññèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîìó îòáîðó. 

Ïîäîáíûé ïåðå÷åíü íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè îáíàðóæèâàåò ÿâíóþ îðèåíòà-

öèþ ñîöèàëüíîé ðàáîòû íà íóæäû ôðîíòà, ïðè÷¸ì íà ýòîì ýòàïå ñëîæíî 

äèôôåðåíöèðîâàòü ñïåöèôè÷åñêèå ôóíêöèè ñîöèàëüíîé ðàáîòû, òåñíî ïåðå-

ïëåòàþùèåñÿ ñî ñëóæáîé ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.  

Íà ïðîòÿæåíèè äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî âðåìåíè çàäà÷è ñîöèàëüíûõ ðà-

áîòíèêîâ â àðìèè âûïîëíÿë ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèî-

íàëüíûõ ñëóæá ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè. Òàêîå ïîëîæåíèå äåë èçìåíèëîñü 

ïîñëå âûõîäà â ñâåò 1 ñåíòÿáðÿ 1943 ã. ìåìîðàíäóìà, â êîòîðîì ðÿäîâûì è 

ñåðæàíòàì ïðåäëàãàëîñü ïåðåêâàëèôèöèðîâàòüñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñîöèàëü-

íûõ ðàáîòíèêîâ [14, ð. 5]. Â ðåçóëüòàòå ê êîíöó Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû íà äåé-

ñòâèòåëüíîé âîåííîé ñëóæáå â àðìèè íàõîäèëèñü 711 ñîöèàëüíûõ ðàáîòíè-

êîâ [2, ð. 118]. Îíè ïîëó÷àëè íàçíà÷åíèÿ â ñòàöèîíàðíûå è ïåðåäâèæíûå ãîñ-

ïèòàëè íàöèîíàëüíîãî è ðåãèîíàëüíîãî óðîâíåé, à òàêæå â áîåâûå äèâèçèîíû. 

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà äîñòîéíóþ ñëóæáó, ëèøü â ÿíâàðå 1946 ã. ñîöèàëüíûì 

ðàáîòíèêàì áûëî ðàçðåøåíî ïðèñâàèâàòü îôèöåðñêèå çâàíèÿ. Ýòî ñòàëî ôàê-

òè÷åñêèì ïðèçíàíèåì âûñîêîãî ñòàòóñà ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå â 

Âîîðóæ¸ííûõ ñèëàõ ÑØÀ.  

 

Проблема распределения социальной  
ответственности в Вооружённых силах США 

 

Äèñêóññèÿ î òîì, êåì äîëæåí áûòü âîåííî-ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê – âîåííî-

ñëóæàùèì èëè ãðàæäàíñêèì ëèöîì – âåäóòñÿ äàâíî. Ýòè ñïîðû íåñëó÷àéíû, 

îíè – ïðîäóêò íåîïðåäåë¸ííîñòè ôîðìóëèðîâêè îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ãðàæ-

äàíñêî-âîåííûõ îòíîøåíèé, â òîì ÷èñëå ðàçäåëåíèÿ ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííî-

ñòè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê – ýòî íå ïðîñòî 

ñïåöèàëèñò, ïîìîãàþùèé ñâîèì êëèåíòàì ðàçðåøàòü ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå 

ïðîáëåìû, íî è çàùèòíèê ãðàæäàíñêèõ ïðàâ, ïðîâîçãëàøàþùèé ïðèíöèïû ãó-

ìàíèçìà è ÷åëîâåêîëþáèÿ, ëîãè÷íûì áûëî áû ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â àðìèè ýòî 

äîëæíî áûòü ãðàæäàíñêîå ëèöî, ÷åëîâåê, êîòîðûé íå çàâèñèò îò âîëè êîìàí-

äîâàíèÿ âîèíñêèì ïîäðàçäåëåíèåì. Îäíàêî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, àðìåéñêàÿ ñóá-

êóëüòóðà òðåáóåò æ¸ñòêîãî ïîä÷èíåíèÿ è ñóáîðäèíàöèè, òåìïîðàëüíîãî êîí-

òðîëÿ, îðèåíòàöèè íà ñïëî÷¸ííîñòü êîëëåêòèâà, ÷òî äîñòèãàåòñÿ ïóò¸ì ôîðìè-

ðîâàíèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî âîåííîãî ñîöèóìà, îïïîçèöèîííîãî ãðàæäàíñêîìó ìè-

ðó. Èñõîäÿ èç òàêîé ëîãèêè, ãðàæäàíñêèé âîåííî-ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê – ýòî 

ïðåäñòàâèòåëü îïïîçèöèîííîé ñòîðîíû, êîòîðîìó íåò äîâåðèÿ, êîòîðûé ìîæåò, 

íå çíàÿ ñïåöèôèêè âîèíñêîé ñëóæáû, ðàçðóøèòü öåëîñòíîñòü ïîäðàçäåëåíèÿ. 

Òàê, Ë.Â. Ïåâåíü è À.È. Øèøêàíîâ, ññûëàÿñü íà ìíåíèå àìåðèêàíñêèõ èññëå-

äîâàòåëåé, îáðàùàþò âíèìàíèå íà îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ñîöèàëüíûì ðàáîò-

íèêàì àðìèè ÑØÀ. Ýòî ïðåæäå âñåãî íàëè÷èå îïðåäåë¸ííûõ ëè÷íîñòíûõ êà-

÷åñòâ, ïîäõîäÿùèõ ê ñïåöèôè÷åñêèì óñëîâèÿì âîèíñêîé ñëóæáû, ðåàëüíî è 

ïîòåíöèàëüíî ñîïðÿæ¸ííûì ñ ðàçëè÷íîãî ðîäà êîíôëèêòàìè, à òàêæå â ïîíè-
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ìàíèè àðìåéñêîé ñóáêóëüòóðû, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ îñîáûìè íîðìàìè è ïðà-

âèëàìè [3, c. 94]. Ïîäîáíûì òðåáîâàíèÿì â ïåðâóþ î÷åðåäü áóäåò îòâå÷àòü 

ïðåäñòàâèòåëü àðìåéñêîãî ñîöèóìà, èìåþùèé îïûò âîèíñêîé ñëóæáû. Îäíàêî, 

ñëåäóÿ ëîãèêå ôîðìèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ ãðàæäàíñêî-âîåííûõ îòíîøåíèé è 

ïåðåõîäó îò òîòàëüíîãî âîåííîãî óïðàâëåíèÿ ê óñèëåíèþ ãðàæäàíñêîãî êîí-

òðîëÿ íàä àðìèåé, êàê ðàç ãðàæäàíñêèé âîåííî-ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê áóäåò 

ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ñâîåîáðàçíîãî îìáóäñìåíà, êîòîðûé îòñòàèâàåò ïðàâà ÷å-

ëîâåêà, íåçàâèñèìî îò òîãî, êåì îí ÿâëÿåòñÿ ïî äîëæíîñòè èëè çâàíèþ. Ïîë-

íûé íåéòðàëèòåò â îòíîøåíèè àðìåéñêîé ñóáîðäèíàöèè ìîæåò óëó÷øèòü ñî-

öèàëüíóþ ñèòóàöèþ â âîèíñêèõ êîëëåêòèâàõ.  

Â ðÿäàõ âîîðóæ¸ííûõ ñèë ÑØÀ ñëóæàò áîëåå òûñÿ÷è ñîöèàëüíûõ ðàáîò-

íèêîâ [28], êàê ãðàæäàíñêèõ, òàê è âîåííûõ. Ê íà÷àëó 2000  ã. â ÂÂÑ ÷èñëè-

ëèñü 225 ãðàæäàíñêèõ ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ è 215 óïîëíîìî÷åííûõ îôèöå-

ðîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå [29]; â ÂÌÔ – 400 ãðàæäàíñêèõ ñîöèàëüíûõ ðàáîò-

íèêîâ è 31 óïîëíîìî÷åííûé îôèöåð ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå [15]. Ïðè ýòîì âîåí-

íûå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè ïî-ïðåæíåìó íàçíà÷àþòñÿ íà äîëæíîñòè â ñîñòàâå 

ìåäèöèíñêèõ îòäåëåíèé ñîîòâåòñòâóþùèõ ðîäîâ âîéñê; òåõíè÷åñêè îíè îòíî-

ñÿòñÿ ê íåâîþþùèì ñòîðîíàì. Òåì ñàìûì ïîä÷¸ðêèâàåòñÿ, ÷òî îíè íå ó÷àñò-

âóþò â áîåâûõ äåéñòâèÿõ. Îäíàêî èõ ìîãóò îòêîìàíäèðîâàòü â ðàñïîëîæåíèå 

âîèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé äëÿ ðàáîòû ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì. Ãðàæäàíñêèé ïåðñî-

íàë ñîöèàëüíûõ ñëóæá â àðìèè, êðîìå ìåäèöèíñêîãî îòäåëåíèÿ, ìîæåò âûïîë-

íÿòü ñâîè ôóíêöèè â ëþáûõ òûëîâûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íóæäàþùèõñÿ â åãî óñëó-

ãàõ, ïðè÷åì, ïî æåëàíèþ ñîòðóäíèêè ìîãóò áûòü ïåðåâåäåíû íà äðóãèå ó÷àñò-

êè ðàáîòû [2, c. 119]. Â îòëè÷èå îò íèõ, îôèöåðû ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå ðåãó-

ëÿðíî ïðîõîäÿò ñëóæáó â ðàéîíàõ áîåâûõ äåéñòâèé, ïîääåðæèâàÿ ïñèõè÷åñêîå 

çäîðîâüå âîþþùèõ ñîëäàò, ìîðÿêîâ, ïèëîòîâ, è ìîðñêèõ ïåõîòèíöåâ, êîòîðûå 

÷àñòî íóæäàþòñÿ â ïîäîáíîé ïîìîùè [23, ð. 10]. Åñëè ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê – 

ãðàæäàíñêîå ëèöî, âîçíèêàþò îïðåäåë¸ííûå ñëîæíîñòè ïðè îòïðàâêå åãî â 

ìåñòà áîåâûõ äåéñòâèé, â òî âðåìÿ êàê îôèöåð ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå ïðîñòî 

âûïîëíÿåò ïðèêàç. Ïðè ýòîì, â êà÷åñòâå êîìïåíñàöèè çà ëèøåíèÿ è îãðàíè÷å-

íèÿ, êîòîðûå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè èñïûòûâàþò â óñëîâèÿõ «òîòàëüíîãî èí-

ñòèòóòà»*, âîåííûå, çàíèìàþùèåñÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòîé, ïîëó÷àþò áîíóñû â 

âèäå áîëåå âûñîêîãî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðàæäàíñêèì ïåðñîíàëîì, äåíåæíîãî ñî-

äåðæàíèÿ, ðàçëè÷íûå ëüãîòû, âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.  

Èòàê, îôèöåðû ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå îáåñïå÷èâàþò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-

÷åñêóþ ïîääåðæêó âîåííîñëóæàùèì íà òåððèòîðèè àðìåéñêèõ ôîðìèðîâàíèé, 

è õîòÿ ýòà äåÿòåëüíîñòü â ïðèíöèïå äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà, îíà âñ¸-òàêè 

èìååò ðÿä îãðàíè÷åíèé. Âî-ïåðâûõ, èñïîëüçóÿ òîëüêî âîåííûå óñëóãè, âîåííî-

ñëóæàùèå è ÷ëåíû èõ ñåìåé ìîãóò îêàçàòüñÿ â «èñêóññòâåííîé èçîëÿöèè», îñ-

òàâàÿñü â íåâåäåíèè îòíîñèòåëüíî ðåñóðñîâ ãðàæäàíñêîãî ñîîáùåñòâà. Âî-

âòîðûõ, íåêîòîðûå âîåííîñëóæàùèå èñïûòûâàþò îïàñåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïåð-

ñïåêòèâ ñâîåãî äàëüíåéøåãî êàðüåðíîãî ðîñòà, ïîñêîëüêó îáðàùåíèå ê âîåí-

íûì ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêàì, âñòðàèâàåòñÿ â ñèñòåìó «òîòàëüíîãî èíñòèòóòà», 

                                                 
* Total institution – особая форма организации с жёстким распорядком жизни, характери-

зующаяся ограниченностью контактов с остальным обществом. – Ред. 
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ïðèâîäèò â äâèæåíèå ìåõàíèçì ñâîåîáðàçíîãî «ïàíîïòèêîíà»*, àâòîìàòèçè-

ðóþùèé âëàñòíûå ïðîÿâëåíèÿ ÷åðåç íàäçîð è êîíòðîëü. Îñíîâó àðìåéñêîé 

ïîäãîòîâêè ñîñòàâëÿåò âîåííàÿ äèñöèïëèíà, âûñòóïàþùàÿ ñðåäñòâîì åäèíå-

íèÿ. Îíà «êîîðäèíèðóåò íàâûêè ñîëäàò, óñêîðÿåò äâèæåíèå, óìíîæàåò îãíå-

âóþ ìîùü, óâåëè÷èâàåò îáîðîíîñïîñîáíîñòü» [6, c. 296], íå ïîäâåðãàÿ ñîìíåíèþ 

êàêèå áû òî íè áûëî äåéñòâèÿ âëàñòè. Â ïîäîáíîé ôóíêöèîíàëüíîé ðàìêå âî-

åííîñëóæàùèé, îáðàòèâøèéñÿ çà ïîìîùüþ, óæå ïîêàçûâàåò ñâîþ ñëàáîñòü, 

ðàçðóøàåò ïðèíöèï åäèíñòâà, îñîáåííî, åñëè åãî ïðîáëåìà ñâÿçàíà ñ íàðóøå-

íèåì ãðàæäàíñêèõ ïðàâ. Â-òðåòüèõ, ÷àñòàÿ ñìåíà ìåñòà æèòåëüñòâà – õàðàê-

òåðíàÿ îñîáåííîñòü âîèíñêîé æèçíè – ïðîâîöèðóåò ðàçðûâ ñâÿçåé ñ ãðàæäàí-

ñêèì ñîîáùåñòâîì, óñóãóáëÿåò ïðîáëåìó óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ êîíòàêòîâ è ÷ðå-

âàòà îãðàíè÷åíèåì äîñòóïà ê îáùåñòâåííûì ðåñóðñàì [21, ð. 329].  

Ñïðîñ íà ãðàæäàíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî âîåííî-ñîöèàëüíîé ðàáîòå âûðîñ, 

êîãäà â îòâåò íà òåððîðèñòè÷åñêèå àòàêè 11 ñåíòÿáðÿ 2001 ã. àìåðèêàíñêèå 

âîéñêà íà÷àëè ïðîâîäèòü âîåííûå îïåðàöèè «Íåñîêðóøèìàÿ ñâîáîäà» íà òåð-

ðèòîðèè Àôãàíèñòàíà, Ôèëèïïèí, Çàïàäíîé Ñàõàðû, à òàêæå «Îïåðàöèþ îñ-

âîáîæäåíèÿ Èðàêà». Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñòàëè àêòèâíî îñâåùàòü 

ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ñòîëêíóëèñü ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, íàïðèìåð Àð-

ìåéñêèé ìåäèöèíñêèé öåíòð Óîëòåðà Ðèäà (Walter Reed Army Medical Center) 

ïðè îêàçàíèè ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì, âåðíóâøèìñÿ èç çîí áîåâûõ äåéñòâèé, 

à òàêæå ÷ëåíàì èõ ñåìåé. Ýòî âûçâàëî ïîâûøåííûé èíòåðåñ îáùåñòâåííîñòè, 

è âîçâåëî ïðàêòèêó îñóùåñòâëåíèÿ ãðàæäàíñêîãî êîíòðîëÿ â ðàíã ïðèîðèòåò-

íûõ çàäà÷. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äîñòàòî÷íî áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîöè-

àëüíóþ ïîääåðæêó êîìáàòàíòîâ, âåðíóâøèõñÿ èç ìåñò áîåâûõ äåéñòâèé, â íà-

øè äíè íåñåò Ìèíèñòåðñòâî ïî äåëàì âåòåðàíîâ (Department of Veterans Af-

fairs), àêòèâíóþ ðîëü ïðîäîëæàþò èãðàòü êâàëèôèöèðîâàííûå ñîöèàëüíûå ðà-

áîòíèêè, êîòîðûå «îáåñïå÷èâàþò âûñîêèé ïðèîðèòåò îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííî-

ñòåé, à òàêæå ïîòðåáíîñòåé â ñîöèàëüíîì áëàãîïîëó÷èè» [18]. Òåì íå ìåíåå, 

îêàçàëîñü, ÷òî äëÿ ðàáîòû ñî ñòîëü ñïåöèôè÷åñêîé ãðóïïîé íàñåëåíèÿ ìåòîäè-

÷åñêèé àðñåíàë ñîòðóäíèêîâ ñîöèàëüíûõ ñëóæá íåäîñòàòî÷åí. Âûðàáîòàíî 

î÷åíü ìàëî ðåêîìåíäàöèé äëÿ ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé æèçíè âîåííîñëóæà-

ùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, ïðàêòè÷åñêè íåò èíôîðìàöèè îá èíñòðóìåíòàõ, ïîçâî-

ëÿþùèõ ðåàëèçîâûâàòü ïðîãðàììû ñîöèàëüíîé èíêëþçèè êîìáàòàíòîâ â ãðà-

æäàíñêîì ñîöèóìå, îùóùàåòñÿ äåôèöèò ðàçðàáîòîê è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé 

íà ýòó òåìó [21, ð. 327].  

 

Социально-психологическое сопровождение  
военнослужащих в процессе дислокации 

 

Íà ïðàêòèêå ãðàæäàíñêèå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè ñòàëè ðàñøèðÿòü ñôåðó 

ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ñîñðåäîòà÷èâàÿñü íå òîëüêî íà ïîñëåäñòâèÿõ âîåííûõ ñèí-

äðîìîâ, êàê èõ âîåííûå êîëëåãè, à îêàçûâàÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðî-

âîæäåíèå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî öèêëà äèñëîêàöèè, ò.å. ïðåäèñëîêàöèè, íåïîñðåä-

ñòâåííîãî ðàçìåùåíèÿ è ïîñòäèñëîêàöèè. Êàæäûé ïåðèîä ñâÿçûâàåòñÿ íå òîëü-

                                                 
* Здание [тюрьма], где всё просматривается из одной точки. – Ред. 
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êî ñ ëè÷íîñòíûìè ïðîáëåìàìè ðåçåðâèñòîâ, íî è èõ âçàèìîäåéñòâèåì ñ ÷ëåíàìè 

ñåìåé. Íàïðèìåð, òåîðåòè÷åñêè, ïðè ïîäãîòîâêå âîåííîñëóæàùèõ äëÿ ó÷àñòèÿ â 

áîåâûõ îïåðàöèÿõ, ÷ëåíû ñåìåé ìîãóò íàõîäèòüñÿ ðÿäîì ñ âîèíñêèìè ôîðìèðî-

âàíèÿìè, îäíàêî â ðåàëüíîñòè ýòî âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íî, ïîñêîëüêó ñëîæíîñòü 

àðìåéñêèõ ðåãëàìåíòîâ îêàçûâàåò äåñòðóêòèâíîå âëèÿíèå íà âçàèìîîòíîøåíèÿ. 

Íà ýòàïå äèñëîêàöèè âîåííîñëóæàùèå ïîïàäàþò â çîíó áîåâûõ äåéñòâèé è íà-

÷èíàþò èñïûòûâàòü íà ñåáå ìîùíûå ñòðåññîâûå ôàêòîðû. Êðîìå òîãî, áåñïîêîé-

ñòâî âûçûâàåò áëàãîïîëó÷èå ñåìüè, êîòîðàÿ îñòàëàñü áåç èõ îïåêè. Ýòè âïîëíå 

îáîñíîâàííûå âîëíåíèÿ ïîïàëè â ôîêóñ âíèìàíèÿ Ìèøåëü Îáàìà. Å¸ «ïîòðÿñëî 

ïîëîæåíèå ñåìåé âîåííûõ, êîòîðûå åäâà ñâîäÿò êîíöû ñ êîíöàìè è áîðþòñÿ çà 

âûæèâàíèå, â òî âðåìÿ, êàê èõ êîðìèëüöû íàõîäÿòñÿ íà ëèíèè îãíÿ…» [5, c. 45]. 

È, íàêîíåö, ïåðèîä ïîñòäèñëîêàöèè ÷ðåâàò äëÿ ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ äîïîë-

íèòåëüíûìè òðóäíîñòÿìè, ïîñêîëüêó â ýòî âðåìÿ ïðîèñõîäÿò âíóòðåííèå èçìå-

íåíèÿ â ðàñïðåäåëåíèè ðîëåé, ôóíêöèé êîíòðîëÿ è îòâåòñòâåííîñòè. Îñîáåííî, 

ýòî îòíîñèòñÿ ê òåì ñåìüÿì, â êîòîðûõ êîìáàòàíòû ïîëó÷èëè êàê âíåøíèå ôè-

çè÷åñêèå òðàâìû, òàê è ëàòåíòíûå, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ 

ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâàõ.  

Ïî äàííûì Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû âî âðåìÿ äåéñòâèé ïî îñâîáîæäåíèþ 

Èðàêà è îïåðàöèè «Íåñîêðóøèìàÿ ñâîáîäà» â áîÿõ áûëî ðàíåíî áîëåå 25 òûñ. 

âîåííîñëóæàùèõ [21, ð. 331]. Áåçóñëîâíî, áîëüøèíñòâî òàêèõ ðàíåíèé â ïðåäû-

äóùèõ áîåâûõ äåéñòâèÿõ áûëè áû ôàòàëüíûìè, íî, áëàãîäàðÿ âûñîêîìó óðîâíþ 

ñðåäñòâ çàùèòû è îïåðàòèâíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ óäà¸ò-

ñÿ ñïàñòè æèçíü ÷åëîâåêà, íî îòíþäü íå åãî çäîðîâüå. Âîåííîñëóæàùèì òðåáó-

åòñÿ ñåðü¸çíîå àìáóëàòîðíîå è ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå, ðåàáèëèòàöèîííàÿ ïîä-

äåðæêà. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïðèîðèòåòíûå ïðàâà íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâà-

íèå, îíè ñòàëêèâàþòñÿ ñ òåì, ÷òî îêàçûâàåìûå óñëóãè ïîðîé íå îòâå÷àþò ïî-

òðåáíîñòÿì êîìáàòàíòîâ, äåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ çà÷àñòóþ íåñîãëàñîâàííû, à 

ïîëíîöåííîìó äîñòóïó ê ëüãîòàì ìåøàþò áþðîêðàòè÷åñêèå ïðîöåäóðû.  

Êðîìå òîãî, øðàìû, êàê «çíàêè îòëè÷èÿ èäåàëüíîãî ñîëäàòà: ïðèðîäíûå 

çíàêè ñèëû è ìóæåñòâà, îíè æå ïðåäìåò åãî ãîðäîñòè» [6, c. 197], ñòàíîâÿòñÿ 

óæå íå ìàðêåðàìè õðàáðîñòè âîåííîñëóæàùèõ, à ïîñòîÿííûì íàïîìèíàíèåì î 

ðåàëüíîñòè ñìåðòè, âñåâîçìîæíûõ ëèøåíèÿõ, ÷åëîâå÷åñêîì ãîðå. Ýòî àêêóìó-

ëèðóåòñÿ â îäíîì ñëîâå – âîéíà íåçàâèñèìî îò å¸ îôèöèàëüíîãî íàçâàíèÿ, 

áóäü òî ìèðîòâîð÷åñêàÿ îïåðàöèÿ èëè îïåðàöèÿ ïî ïîääåðæàíèþ ìèðà. Ïñè-

õîëîãè÷åñêîå íàñëåäèå âîéíû äîñòà¸òñÿ êàæäîìó ó÷àñòíèêó áîåâûõ äåéñòâèé, 

ïîñêîëüêó «ïåðåæèòûå íàñèëüñòâåííûå ñîáûòèÿ åù¸ äîëãîå âðåìÿ ïîñëå èçíà-

÷àëüíûõ äóøåâíûõ ðàí ïðîäîëæàþò îêàçûâàòü íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà 

ëþäåé» [32, ð. 31]. Ýòè òðàâìèðóþùèå ñîáûòèÿ íàñòèãàþò èõ óæå â ìèðíîé 

æèçíè, âñïëûâàÿ â ïàìÿòè è âûçûâàÿ ñëåïîòó, ïîòåðþ ñîçíàíèÿ, îöåïåíåíèå, 

êóïèðîâàíèå äûõàíèÿ. Ëþäè èñïûòûâàþò âèíó çà òî, ÷òî íå ñìîãëè ñïàñòè ïî-

ãèáøèõ íà èõ ãëàçàõ äðóçåé, çà òî, ÷òî âåðíóëèñü æèâûìè. Âñ¸ ýòî ïîäïàäàåò 

ïîä îïèñàíèå ñèìïòîìàòèêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ è 

÷àñòî ïðèâîäèò ê òàê íàçûâàåìîìó «ýìîöèîíàëüíîìó îíåìåíåíèþ». Íàñèëèå 

ïðîíèêàåò â ïîâñåäíåâíîñòü, ñòàíîâèòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ æèçíè êîìáà-

òàíòîâ è ïåðåíîñèòñÿ â ìèðíóþ æèçíü, íà ÷ëåíîâ ñåìüè, ÷òî, åñòåñòâåííî, òðå-

áóåò âìåøàòåëüñòâà ïñèõèàòðîâ è âîåííî-ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Èãíîðèðî-
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âàíèå ïîñëåäñòâèé âîåííîãî ñèíäðîìà ìíîãîêðàòíî óâåëè÷èâàåò ÷èñëî ïîïûòîê 

ñóèöèäà ñðåäè ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé, ïðîâîöèðóåò çëîóïîòðåáëåíèå 

ïñèõîòðîïíûìè âåùåñòâàìè, àëêîãîëåì, çàòðóäíÿåò êîììóíèêàöèþ ñ îêðó-

æàþùèìè, âûçûâàåò âñïûøêè àãðåññèè è íàñèëèÿ â ñåìüå, ïðèâîäèò ê ïðî-

áëåìàì âçàèìîîòíîøåíèé ñ äåòüìè, óâåëè÷èâàåò ðèñê êðèìèíàëüíîãî ïîâåäå-

íèÿ. ×òîáû èçáåæàòü ïîäîáíûõ ïðîáëåì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â àðìèè ÑØÀ 

ñâîþ äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿþò 50 ñïåöèàëèñòîâ ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáè-

ëèòàöèè âîåííîñëóæàùèõ. Îäíàêî â ñâÿçè ñ èíòåíñèôèêàöèåé ó÷àñòèÿ âîéñê â 

ðåãèîíàëüíûõ êîíôëèêòàõ âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü óâåëè÷åíèÿ øòàòà, â òîì 

÷èñëå çà ñ÷¸ò ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà [1, c. 74–75].  

Ðåèíòåãðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé, êàê ïðàâèëî, ïðîèñõîäèò äîñ-

òàòî÷íî ñëîæíî, ïîñêîëüêó âîåííîñëóæàùèå, âîçâðàùàÿñü äîìîé, ñòàëêèâàþò-

ñÿ ñ öåëûì êîìïëåêñîì ïðîáëåì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ìàòåðèàëüíûõ. Ó ìíîãèõ 

êîìáàòàíòîâ íèçêèé óðîâåíü äîõîäà, íåêîòîðûå çà÷àñòóþ íàõîäÿòñÿ íà ãðàíè 

áåäíîñòè è  íå èìåþò æèëüÿ. Äàëåêî íå âñå âåòåðàíû âîéíû ïðîæèâàþò â ñîá-

ñòâåííîì äîìå ñ ñåìüåé: îäíè, íàïðèìåð çà ñîâåðø¸ííûå ïðåñòóïëåíèÿ, ñèäÿò 

â òþðüìå, äðóãèå íàõîäÿòñÿ â íî÷ëåæêàõ è ïðèþòàõ, òðåòüè ïðîõîäÿò ëå÷åíèå 

â ñòàöèîíàðíîì ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè [21, ð. 333-335]. Â îáùåì ÷èñëå áåç-

äîìíûõ ÑØÀ âîåííîñëóæàùèå ñîñòàâëÿþò 18,7%. Ïî÷òè ïîëîâèíà áåçäîìíûõ 

âîåííûõ (45%) ñòðàäàåò ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, à îñòàëüíûå 50% áîðþò-

ñÿ ñ íàðêîçàâèñèìîñòüþ [17]. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðàæäàíñêèì íàñåëåíèåì ó âåòå-

ðàíîâ áîëüøå øàíñîâ ñòàòü àóòñàéäåðàìè àìåðèêàíñêîãî ñîöèàëüíîãî ïðî-

ñòðàíñòâà èç-çà ðÿäà ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ òåì, ÷òî èõ óíèêàëüíûå âîåííûå 

íàâûêè â ìèðíîé æèçíè â îñíîâíîì áåñïîëåçíû, ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì è ïî-

ñëåäñòâèÿ ñèíäðîìîâ ìåøàþò òðóäîóñòðîéñòâó, à áåçðàáîòèöà, â ñâîþ î÷åðåäü, 

óñóãóáëÿåò ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè è ëèøàåò âîçìîæíîñòè ñíÿòü èëè êóïèòü 

æèëü¸. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïîäîáíûõ ñèòóàöèé ðåàëèçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðîãðàì-

ìû, îäíà èç êîòîðûõ – îáúåäèíåíèå âåòåðàíîâ è ïðåäîñòàâëåíèå âðåìåííîãî 

æèëüÿ áåçäîìíûì ó÷àñòíèêàì âüåòíàìñêîé âîéíû â «Äîìå ïóòåâîäíîé çâåç-

äû». Ýòà ïðîãðàììà ðåèíòåãðàöèè äëÿ âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäèâøèõ ñëóæáó 

çà ðóáåæîì, ïðåäóñìàòðèâàåò òàêæå âîçìîæíîñòü íåïðåðûâíîãî óõîäà çà âå-

òåðàíàìè â áîëüíèöàõ è ïîçâîëÿåò èì îñòàâàòüñÿ òàì îò 6 ìåñÿöåâ äî 

2 ëåò [4, c. 164–180]. 

Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íûå ôîðìû êîíñóëüòèðîâàíèÿ è ïðàêòèêè îõðàíû ïñè-

õè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ïðåäîñòàâëÿåìûå êàê âîåííîñëóæàùèì, òàê è âåòåðàíàì 

áîåâûõ äåéñòâèé, ñîöèàëüíûå óñëóãè ìîãóò áûòü ïðîñòî íåäîñòóïíû, ïîñêîëü-

êó â ðàéîíàõ, êóäà íàïðàâëÿþòñÿ âîåííîñëóæàùèå, íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà âî-

åííàÿ èíôðàñòðóêòóðà, îáåñïå÷èâàþùàÿ àäåêâàòíóþ ðåèíòåãðàöèþ [21, ð. 328]. 

×òîáû èçáåæàòü ïîäîáíîé èçîëÿöèè ãðàæäàíñêèå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè íà÷è-

íàþò àêòèâíî èñïîëüçîâàòü ñòðàòåãèè, ñïîñîáñòâóþùèå óñòàíîâëåíèþ ñâÿçåé 

êîìáàòàíòîâ ñ òåìè, êòî ïåðåæèë ñõîäíûå æèçíåííûå ñèòóàöèè, ñîçäàþò 

ñåìüÿì äîñòóï ê óñëóãàì, ïîçâîëÿþùèì èñïîëüçîâàòü ðåñóðñ ñèñòåìû âîåííîé 

ïîääåðæêè. Òàê, ñóùåñòâóåò ïðàêòèêà îáúåäèíåíèÿ óñòîÿâøèõñÿ ñåìåé âîåí-

íîñëóæàùèõ ñ ìîëîäûìè ñåìüÿìè, êîòîðûå âïåðâûå ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëåìà-

ìè ïîñëåäñòâèé âîéíû è íóæäàþòñÿ êàê â ýìîöèîíàëüíîé, òàê è â ôèíàíñîâîé 

ïîìîùè. Âåäü «ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè äàâíî çíàþò, ÷òî ñåêðåò óñïåõà âîéñê – 
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ýòî ñèëà è ñïëî÷¸ííîñòü ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ» [12]. Äèàïàçîí óñëóã ñîöè-

àëüíîé ðàáîòû äîñòàòî÷íî øèðîê: îò óõîäà çà äåòüìè âîåííîñëóæàùèõ è ðå-

øåíèÿ ïðîáëåì â èõ ïîâåäåíèè äî îêàçàíèÿ ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè.  

 

Роль социальных работников в обеспечении  
помощи семьям военнослужащих 

 

Àíàëèç èñòî÷íèêîâ ïî òåìå âîåííî-ñîöèàëüíîé ðàáîòû ïîêàçàë, ÷òî ìàññèâ 

ìàòåðèàëîâ, ïîñâÿùåííûõ ýòè÷åñêèì ïðîáëåìàì, êîòîðûå âîåííûì ñîöèàëü-

íûì ðàáîòíèêàì ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü â ñâîåé ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå è â ÷ðåç-

âû÷àéíîé ñèòóàöèè âîéíû, îãðîìåí [2; 13]. Íå ìåíüøåå ÷èñëî ðàáîò îñâåùàåò 

äåÿòåëüíîñòü âîåííî-ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ ïðè îêàçàíèè ïîìîùè ëþäÿì, 

ñòðàäàþùèì ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ñòðåññîâûì ðàññòðîéñòâîì. Ýòè èññëåäîâà-

íèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà â âîèíñêèõ ôîðìèðîâàíèÿõ ÑØÀ 

äîñòàòî÷íî ïîïóëÿðíà è âîñòðåáîâàíà, à å¸ ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå çà ïî-

ñëåäíèå ãîäû íåñêîëüêî ðàñøèðèëîñü. Òàê, Äæ. Äåëåé ïèøåò, ÷òî ñîöèàëüíûå 

ðàáîòíèêè äîëæíû îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿòü òàêèì ïðîáëåìàì, êàê íàñèëèå â 

ñåìüå; ðåãóëÿðíîå çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì, íàðêîòèêàìè, ïñèõîòðîïíûìè 

âåùåñòâàìè; òðóäíîñòè àäàïòàöèè ê âîåííîé ñëóæáå; ïîñëåäñòâèÿ âîåííîé 

òðàâìû, ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ áîëåçíåé [11, ð. 438].  

Îäíàêî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âîåííî-ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà îñòà¸òñÿ íà-

ïðàâëåíèåì ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû è â îñíîâíîì ôîêóñèðóåòñÿ íà ðåøåíèè 

ïðîáëåì êëèåíòîâ ñ «âîåííûì ñèíäðîìîì», ðàññìàòðèâàÿ çëîóïîòðåáëåíèå àë-

êîãîëåì, íàðêîìàíèþ, íàñèëèå â ñåìüå ëèøü â êà÷åñòâå ïîñëåäñòâèé ïîñò-

òðàâìàòè÷åñêèõ ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ. Íàïðèìåð, â 2005 ã. áûëî çàðåãèñò-

ðèðîâàíî ïî÷òè 16 òûñ. ñëó÷àåâ íàñèëèÿ â ñåìüå, êîòîðûå èìåëè îòíîøåíèå ê 

àðìåéñêîìó âåäîìñòâó [21, ð. 329]. Îäíàêî âñå îíè îáúÿñíÿëèñü â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü ïîñëåäñòâèÿìè áîåâîãî îïûòà, êîòîðûé íåãàòèâíûì îáðàçîì ñêàçàëñÿ íà 

ñïëî÷¸ííîñòè ñåìüè, ïîíèìàíèè ìåæäó ñóïðóãàìè, ïîðîäèë ïðîáëåìû â èí-

òèìíîé ñôåðå.  

Â çîíå âîîðóæ¸ííûõ êîíôëèêòîâ ñîëäàò ó÷àò èñïîëüçîâàòü èõ âíóòðåííþþ 

ñèëó, ò.å. ìîðàëüíî-âîëåâûå êà÷åñòâà äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü ñòðàõó è 

âðàãàì â áîþ [25], îäíàêî ïîñëå âîçâðàùåíèÿ â ìèðíóþ æèçíü, êîìáàòàíòû 

÷àñòî èñïûòûâàþò ïðèñòóïû íåêîíòðîëèðóåìîé àãðåññèè, ïîðîæäàþùåé äî-

ìàøíåå íàñèëèå. Äëÿ íèâåëèðîâàíèÿ ïîäîáíûõ ïîñëåäñòâèé ñîöèàëüíûìè ðà-

áîòíèêàìè áûëè ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãî-

òîâêè âîåííîñëóæàùèõ ïðè âîçâðàùåíèè èç ìåñò âîåííûõ äåéñòâèé ê ãðàæ-

äàíñêîé æèçíè. Íàïðèìåð, ýòî òàêèå ïðîãðàììû, êàê «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãî-

òîâêà ñóïðóãîâ âîåííîñëóæàùèõ: ÷òî çíà÷èò âûãëÿäåòü íîðìàëüíî?» (Bat-

tlemind Training for Spouses – What Does Normal Look Like?), «Ïñèõîëîãè÷å-

ñêàÿ ïîäãîòîâêà 1: âîçâðàùåíèå èç çîíû âîåííûõ äåéñòâèé äîìîé» (Battlemind 

Training I: Transitioning from Combat to Home), «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâ-

êà 2: ïðîäîëæåíèå âîçâðàùåíèÿ äîìîé» (Battlemind Training II: Continuing 

the Transition Home) [33].  

Ïðåäëîæåííûå ïðîãðàììû îñíîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîöèàëüíîå çäîðî-

âüå ñåìüè âîçëàãàþò íà âîåííîñëóæàùåãî, êîòîðûé ïîñëå ó÷àñòèÿ â áîåâûõ äåé-
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ñòâèÿõ èñïûòûâàåò ñëîæíîñòè ñ ðåèíòåãðàöèåé è àäàïòàöèåé â ãðàæäàíñêîì 

ñîöèóìå. Îäíàêî â ýòèõ ïðîãðàììàõ óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ æ¸íàì 

âîåííîñëóæàùèõ, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà äèñëîêàöèè ìóæåé â 

çîíå âîåííûõ äåéñòâèé çàíèìàþòñÿ âîñïèòàíèåì äåòåé. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëå-

äîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â 2007 ã., îáùèé óðîâåíü æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ ñ äåòüìè 

ñî ñòîðîíû àðìåéñêèõ æåí âî âðåìÿ êîìàíäèðîâîê èõ ìóæåé áîëåå ÷åì â 3 ðàçà 

ïðåâûøàåò ïîäîáíûå ïîêàçàòåëè ñðåäè ñåìåé, â êîòîðûõ ìóæüÿ íå áûëè íà-

ïðàâëåíû â çîíû áîåâûõ äåéñòâèé [21, ð. 330]. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âñå ñëó÷àè 

æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ ñ äåòüìè ïîäïàäàþò ïîä þðèñäèêöèþ ñëóæá ïî îõðàíå 

äåòñòâà, âîåííîå ðóêîâîäñòâî ìîæåò èñïîëüçîâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå ðû÷àãè 

óðåãóëèðîâàíèÿ êðèçèñíûõ ñèòóàöèé â ñåìüÿõ. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áëàãîïîëó÷èÿ 

äåòåé â àðìåéñêèõ ñåìüÿõ àêòèâèçèðóåòñÿ ãðàæäàíñêî-âîåííîå ñîòðóäíè÷åñòâî. 

Òàêàÿ ñòðàòåãèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò âçàèìîäåéñòâèå ãðàæäàíñêèõ ñîöèàëüíûõ 

ðàáîòíèêîâ ñ ìåñòíûìè âîåííûìè öåíòðàìè ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû çàùèòû 

ïðàâ è ãðàæäàíñêèõ èíòåðåñîâ ñåìüè (Family Advocacy Program). Ïîäîáíûé 

êîíòàêò âîåííûõ è ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ ïîìîãàåò ëó÷øå ïîíÿòü èñòî÷íèêè 

ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ñåìüÿõ âîåííîñëóæàùèõ, îáåñïå÷èòü ïðîôèëàêòèêó 

íàñèëèÿ è çàêîííûå îñíîâàíèÿ äëÿ âìåøàòåëüñòâà â äåëà ñåìüè.  

Îäíàêî áûëî áû ïðåæäåâðåìåííî óòâåðæäàòü, ÷òî áîëüøèíñòâî òðóäíî-

ñòåé, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ñåìüè âîåííîñëóæàùèõ – ýòî íàñèëèå. Íà ïðî-

òÿæåíèè âñåõ òð¸õ ïåðèîäîâ äèñëîêàöèè âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå ïðîáëåìû, òàê 

èëè èíà÷å çàòðàãèâàþùèå ñóïðóãîâ è äåòåé. Â îò÷¸òå Àìåðèêàíñêîé ïñèõîëî-

ãè÷åñêîé àññîöèàöèè [30] ïîä÷¸ðêèâàåòñÿ, ÷òî â ïåðèîä ïðåäèñëîêàöèè â ñåìü-

ÿõ âîåííîñëóæàùèõ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïðîòåñòíûå íàñòðîåíèÿ è ðàçäðàæå-

íèå, ñìåíÿþùååñÿ ýìîöèîíàëüíîé îòñòðàí¸ííîñòüþ, ñòðåññîì è ðàçíîãëàñèÿìè. 

Îñîáóþ ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿåò íåèíôîðìèðîâàííîñòü ñóïðóãîâ î ïðåäñòîÿ-

ùåé âîåííîé îïåðàöèè, ïîñêîëüêó âðåìÿ íà ïîäãîòîâêó îãðàíè÷åíî è ïåðåáðî-

ñêà âîéñê ïðîèñõîäèò â ðåæèìå ñåêðåòíîñòè. Çàòåì íàñòóïàåò ïåðèîä, êîãäà 

âîåííîñëóæàùèå ïîïàäàþò íåïîñðåäñòâåííî â ìåñòà áîåâûõ äåéñòâèé. Ýòîò 

ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ ýìîöèîíàëüíîé íåñòàáèëüíîñòüþ, äåçîðãàíèçàöèåé, äå-

ïðåññèâíûìè ñîñòîÿíèÿìè, ïåðåãðóçêàìè, ïðîáëåìàìè ñî çäîðîâüåì. Ê ýòîìó 

äîáàâëÿåòñÿ áåñïîêîéñòâî çà ÷ëåíîâ ñåìüè, çà òî, êàê îíè ïåðåíîñÿò áûòîâûå 

ñëîæíîñòè, êàê æ¸íû ñïðàâëÿþòñÿ ñ äåòüìè, íàñêîëüêî îíè îáåñïå÷åíû ñðåä-

ñòâàìè ê ñóùåñòâîâàíèþ, êàê îíè àäàïòèðóþòñÿ ê çà÷àñòóþ íîâîìó äëÿ íèõ 

ìåñòó æèòåëüñòâà. Â ïåðèîä ïîñòäèñëîêàöèè ñíà÷àëà íàáëþäàåòñÿ îãðîìíàÿ 

ðàäîñòü ïî ïîâîäó âîçâðàùåíèÿ âîåííîñëóæàùåãî èç ìåñò áîåâûõ äåéñòâèé 

äîìîé. Òàêîé ñâîåîáðàçíûé ìåäîâûé ìåñÿö âñêîðå, îäíàêî, ñìåíÿåòñÿ ôàçîé 

ðàçî÷àðîâàíèÿ, âíóòðåííåé íåïîäãîòîâëåííîñòüþ ê èçìåíåíèÿì, êîòîðûå ïðî-

èçîøëè â ñåìüå çà âðåìÿ îòñóòñòâèÿ âîåííîñëóæàùåãî. Ýòî âïîëíå ìîæåò 

ñïðîâîöèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ «âîåííîãî ñèíäðîìà» è çàêîí÷èòüñÿ íàñèëèåì íàä 

áëèçêèìè ëþäüìè. Âñå ïåðå÷èñëåííûå ïðîáëåìû íåãàòèâíûì îáðàçîì ñêàçû-

âàþòñÿ íà ñîöèàëüíîì çäîðîâüå ñåìåé, òàê èëè èíà÷å âëèÿÿ íà áîåñïîñîáíîñòü 

âîåííîñëóæàùèõ. 

Â ðåçóëüòàòå, ïîääåðæêà ñåìåé âîåííûõ è çàáîòà î íèõ ñòàíîâÿòñÿ îäíèì 

èç ãëàâíûõ ñòðàòåãè÷åñêèõ ïðèîðèòåòîâ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè [26], ïî-

ñêîëüêó èìåííî èõ áëàãîïîëó÷èå ìîæíî ñ÷èòàòü ìàðêåðîì çäîðîâüÿ âñåãî îá-



 112 

ùåñòâà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ æèëèùíûì óñëîâèÿì âîåííîñëóæàùèõ è 

÷ëåíîâ èõ ñåìåé. Â àðìèè ÑØÀ ââåäåíû ñïåöèàëüíûå äîëæíîñòè îôèöåðîâ-

êâàðòèðìåéñòåðîâ, â îáÿçàííîñòè êîòîðûõ âõîäèò ïîäáîð è îáñëåäîâàíèå 

àðåíäóåìûõ æèëûõ ïîìåùåíèé äëÿ âîåííîãî êîíòèíãåíòà [5, c. 40]. Êðîìå òîãî, 

êîìàíäîâàíèå êîìïåíñèðóåò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñðåäñòâ çà ïîäíà¸ì æèëüÿ, 

÷òî îáëåã÷àåò ñåìüÿì âîåííûõ íå òîëüêî ïåðååçä, íî è òðóäíîñòè ñ îïëàòîé 

ïîìåùåíèÿ.  

Èñõîäÿ èç ïðåçèäåíòñêîé äèðåêòèâû, óñòàíàâëèâàþùåé ñêîîðäèíèðîâàí-

íûé, âñåîáúåìëþùèé ôåäåðàëüíûé ïîäõîä ê ïîääåðæêå âîåííûõ ñåìåé, ôåäå-

ðàëüíîå ïðàâèòåëüñòâî ïðåäëîæèëî ÷åòûðå ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèÿ äëÿ 

ðåøåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì [20].  

1. Ïîâûøåíèå áëàãîñîñòîÿíèÿ è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ñåìåé âîåííîñëó-

æàùèõ (ðàñøèðåíèå óñëóã ïî îõðàíå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íà áàçå àëüòåðíà-

òèâíûõ è èíòåãðàòèâíûõ ñëóæá ïî ìåñòó æèòåëüñòâà; çàùèòà âîåííîñëóæà-

ùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé îò íåäîáðîñîâåñòíûõ ôèíàíñîâûõ ïðàêòèê è îêàçàíèå 

ïîìîùè; ÷¸òêîå ðåàãèðîâàíèå íà èíäèâèäóàëüíûå ïîòðåáíîñòè âåòåðàíîâ è 

÷ëåíîâ èõ ñåìåé; îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè óñëóã ïî ïðîôèëàêòèêå, ëå÷åíèþ è 

âîññòàíîâëåíèþ â êðèòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûìè âå-

ùåñòâàìè äëÿ âåòåðàíîâ è âîåííûõ ñåìåé; óñòðàíåíèå áåçäîìíîñòè è ïîääåð-

æàíèå áåçîïàñíîñòè â ñåìüÿõ âîåííîñëóæàùèõ). 

2. Îáåñïå÷åíèå ïåðâîêëàññíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé âîåííîñëóæàùèõ è 

èõ ðàçâèòèå (ïóò¸ì ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî îïûòà; ñíèæåíèÿ 

íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ÷àñòûõ ïåðåìåùåíèé; ïîîùðåíèÿ çäîðîâîãî ðàçâèòèÿ 

äåòåé âîåííîñëóæàùèõ). 

3. Ðàçâèòèå êàðüåðû è ðåàëèçàöèÿ âîçìîæíîñòåé ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ 

äëÿ ñóïðóãîâ âîåííûõ (÷åðåç óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìåñò â ôåäåðàëüíûõ 

ñëóæáàõ è ÷àñòíîì ñåêòîðå; ïðè îáåñïå÷åíèè äîñòóïà ê îáðàçîâàòåëüíûì óñ-

ëóãàì; çà ñ÷¸ò ñíèæåíèÿ áàðüåðîâ ïðè òðóäîóñòðîéñòâå è ïðåäîñòàâëåíèÿ óñ-

ëóã â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ìåð ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè è ñòàíäàðòîâ; ïóò¸ì 

çàùèòû ïðàâ âîåííîñëóæàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé). 

4. Ïîâûøåíèå äîñòóïíîñòè è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà óõîäà çà äåòüìè â âîî-

ðóæ¸ííûõ ñèëàõ (ïóò¸ì ñîçäàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ðåñóðñîâ ïî óõîäó çà ðå-

áåíêîì â ðàìêàõ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû è Áåðåãîâîé îõðàíû).  

Íåñìîòðÿ íà òàêîé øèðîêèé ñïåêòð íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè 

ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ, ÷àñòü èç íèõ íîñèò ñêîðåå äåêëàðàòèâíûé õàðàêòåð, 

êîíñòàòèðóþùèé îáùèå ãóìàíèñòè÷åñêèå ïðèíöèïû. Ýòî îòíîñèòñÿ íàïðèìåð, 

ê áîðüáå ñ äèñêðèìèíàöèåé ïðè òðóäîóñòðîéñòâå è íà ðàáî÷åì ìåñòå; ê ïîîù-

ðåíèþ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé èëè ðåàãèðîâàíèþ íà íóæäû âåòåðàíîâ. 

Îäíàêî ïîäîáíàÿ èíèöèàòèâà ïðåçèäåíòà ïîäíÿëà âîëíó äèñêóññèé ïî ïðîáëå-

ìàì ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ, ÷òî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñâÿçàíî ñ ïðîäîëæàþ-

ùèìñÿ ó÷àñòèåì àìåðèêàíñêîé àðìèè â âîåííûõ äåéñòâèÿõ íà òåððèòîðèè 

Èðàêà è Àôãàíèñòàíà. Êàê è â ñëó÷àå ñ âüåòíàìñêîé âîéíîé, òàêàÿ ïðîäîëæè-

òåëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ ìîæåò ïîðîäèòü àíòèâîåííûå íàñòðîåíèÿ â îáùåñòâå, â 

ðåçóëüòàòå ÷åãî àìåðèêàíñêèå ñîëäàòû ñòàíóò îáúåêòîì íåäîâîëüñòâà ãðàæ-

äàíñêîãî íàñåëåíèÿ. Â òàêîé ñèòóàöèè ïðåæäå âñåãî ïîñòðàäàþò ñåìüè âîåííî-

ñëóæàùèõ. Ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííàÿ ïðîãðàììà óêðåïëåíèÿ ñåìåé âîåííî-
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ñëóæàùèõ èìååò è ïðîôèëàêòè÷åñêèå öåëè, äîñòèæåíèå êîòîðûõ ïîçâîëèò 

óêðåïèòü ñîþç àðìèè è ãîñóäàðñòâà. Ëàòåíòíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðåäëîæåí-

íûõ èíèöèàòèâ îòíþäü íå ñíèæàþò îáùåé öåííîñòè ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè 

ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ, è âûâîäÿò íà ïåðâûé ïëàí ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé çà-

ùèòû äåòåé, î êîòîðûõ íåðåäêî çàáûâàþò âî âðåìÿ ðàçðàáîòêè ïîääåðæè-

âàþùèõ ïðîãðàìì.  

 

Ресурсы школьной социальной работы  
для детей военнослужащих 

 

Ñòðåññîãåííûå ôàêòîðû, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íûìè ïåðèîäàìè äèñëîêàöèè 

âîåííîñëóæàùèõ, íàêëàäûâàþò îòïå÷àòîê íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé, 

ôàêòè÷åñêè ïîïàäàþùèõ â «ãðóïïó ðèñêà» è íóæäàþùèõñÿ â äîïîëíèòåëüíîé 

ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêå. Ýòî íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè âçÿëè 

íà ñåáÿ ãðàæäàíñêèå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè â øêîëå. Òàê, áîëåå ÷åì ó 700 òûñ. 

äåòåé îäèí èç ðîäèòåëåé íàõîäèòñÿ â ìåñòàõ äèñëîêàöèè âîéñê ÑØÀ [16]. 

×àñòü èç íèõ – 86 òûñ. ó÷èòñÿ â ñïåöèàëüíûõ øêîëàõ (Military Base Schools), 

óïðàâëÿåìûõ Ìèíèñòåðñòâîì îáîðîíû è ðàñïîëîæåííûõ íåïîäàëåêó îò âîåí-

íûõ îáúåêòîâ [31, ð. 566]. Â ïîäîáíûõ øêîëàõ ó÷èòåëÿ ñ ïîâûøåííûì âíèìà-

íèåì îòíîñÿòñÿ ê äåòÿì âîåííîñëóæàùèõ, áîëåå ÷óòêè ê íèì; îáó÷åíèå âåä¸ò-

ñÿ ïî ñïåöèàëüíûì ó÷åáíûì ïëàíàì, êîòîðûå èçíà÷àëüíî îðèåíòèðîâàíû íà 

òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ âîåííîé ñëóæáîé, ÷òî, åñòåñòâåííî, ñïîñîáñòâóåò ïî-

âûøåíèþ àêàäåìè÷åñêîé óñïåâàåìîñòè [7].  

Îêîëî 80% äåòåé, ÷üè ìàòåðè èëè îòöû ñëóæàò â Âîîðóæ¸ííûõ ñèëàõ 

ÑØÀ, ïðîäîëæàþò ó÷èòüñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ øêî-

ëàõ [21, ð. 331], ðåãóëÿðíî ìåíÿÿ èõ â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà ñëóæáû ðîäèòå-

ëåé. Ýòî âûçûâàåò ìíîæåñòâî ïðîáëåì ñ óñïåâàåìîñòüþ, ÷òî íå â ïîñëåäíþþ 

î÷åðåäü îáóñëîâëåíî òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê ðàçëè÷íûé óðîâåíü ïðåïîäàâàíèÿ 

â øêîëàõ, íåñîâïàäåíèå òðåáîâàíèé ó÷èòåëåé íà ñòàðîì è íîâîì ìåñòå ó÷¸áû, 

ðàçðûâ ñâÿçåé ñ äðóçüÿìè è ïðèâû÷íûì øêîëüíûì îêðóæåíèåì. Ñîöèàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ óñóãóáëÿåòñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà 

÷ëåíû èõ ñåìåé íàõîäÿòñÿ íà äåéñòâèòåëüíîé âîåííîé ñëóæáå â çîíå áîåâûõ 

äåéñòâèé, îñîáåííî åñëè ðå÷ü èä¸ò î òàê íàçûâàåìûõ «íåïîïóëÿðíûõ âîéíàõ», 

êîòîðûå ïîëó÷èëè îñóæäåíèå îáùåñòâåííîñòè. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî âî âðå-

ìÿ âîåííîé ìîáèëèçàöèè ðîäèòåëåé äåòè èñïûòûâàþò áåñïîêîéñòâî, ó íèõ íà-

÷èíàþòñÿ íàðóøåíèÿ ñíà, îíè âïàäàþò â äåïðåññèþ, ïîêàçûâàþò íèçêèå ðå-

çóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ â øêîëå [10, ð. 219]. Íåðåäêî âîçíèêàþò ñèòóàöèè, êî-

ãäà äåòè âîåííîñëóæàùèõ äåìîíñòðèðóþò àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå, ïîïàäàÿ ïîä 

âëèÿíèå áîëåå ñòàðøèõ ðåáÿò, ñïîñîáíûõ íà ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ.  

Òåì íå ìåíåå áûëî áû ïðåæäåâðåìåííûì óòâåðæäàòü, ÷òî ÷àñòàÿ ñìåíà 

æèòåëüñòâà ëèøü íåãàòèâíûì îáðàçîì âëèÿåò íà àòìîñôåðó â ñåìüÿõ âîåííî-

ñëóæàùèõ. Íàïðèìåð, â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ Äæåéí Ñòðîáèíî è Ìýðè Ñàëâà-

òåððà äîêàçàëè, ÷òî óëó÷øåíèå èëè óõóäøåíèå ïîêàçàòåëåé óñïåâàåìîñòè â 

øêîëå êîððåëèðóþò ñêîðåå íå ñ êîëè÷åñòâîì ïåðååçäîâ, à ñ òåì, êàêèå èìåííî 

«ïîääåðæèâàþùèå ñèñòåìû» áûëè äîñòóïíû ñåìüÿì [27, ð. 103]. Âûñîêàÿ àäàï-

òèâíîñòü äåòåé âîåííîñëóæàùèõ äîñòèãàëàñü çà ñ÷¸ò âíåøêîëüíûõ çàíÿòèé, 
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êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè óñòàíîâëåíèþ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé ñ íîâûìè îäíî-

êëàññíèêàìè è óñïåøíîìó âõîæäåíèþ â êîëëåêòèâ; äåéñòâèé ðîäèòåëåé, àê-

òèâíî âêëþ÷¸ííûõ â ðåøåíèå øêîëüíûõ ïðîáëåì äåòåé; ó÷àñòèÿ ó÷èòåëåé â 

ñîçäàíèè è ïîääåðæàíèè áëàãîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðû â êëàññå. Øêîëüíîìó 

ñîöèàëüíîìó ðàáîòíèêó â äàííîì êîíòåêñòå íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ôóíêöèè 

êîììóíèêàòîðà, óñòàíàâëèâàþùåãî ñâÿçü ìåæäó ðîäèòåëÿìè, øêîëüíûì ïåð-

ñîíàëîì, îäíîêëàññíèêàìè, ò.å. âñåìè òåìè, êòî ñîñòàâëÿåò áëèæàéøåå îêðó-

æåíèå ðåáåíêà. Âåäü ó÷èòåëÿ ÷àñòî ìîãóò íå çíàòü î òîì, ÷òî ê íèì â êëàññ 

ïåðåâ¸ëñÿ ðåáåíîê èç ñåìüè âîåííîñëóæàùåãî, ÷òî îí èìååò ñïåöèôè÷åñêèå 

ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ èíòåãðàöèåé â íîâîå ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî.  

* * * 

Òàêèì îáðàçîì, âîåííî-ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè – ýòî àãåíòû ñîöèàëüíîé ïî-

ëèòèêè ãîñóäàðñòâà, íà ïðàêòèêå ðåàëèçóþùèå ðàçëè÷íûå ïðîãðàììû ñîöè-

àëüíîé íàïðàâëåííîñòè â îòíîøåíèè âîåííîñëóæàùèõ è òåõ, êòî óæå äåìîáè-

ëèçîâàëñÿ èç àðìèè. Îäíàêî ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî íàáëþäàåòñÿ ñâîåîáðàçíûé 

ïåðåêîñ â ïîëüçó «êëèíè÷åñêîé ñîöèàëüíîé ðàáîòû», êîòîðàÿ ôîêóñèðóåò ñâî¸ 

âíèìàíèå íà ïîñëåäñòâèÿõ ó÷àñòèÿ â áîåâûõ äåéñòâèÿõ. Ôóíêöèè îôèöåðîâ ïî 

ñîöèàëüíîé ðàáîòå â áîëüøåé ñòåïåíè ñâÿçàíû ñ îáåñïå÷åíèåì ñîöèàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ âîåííîñëóæàùèõ â çîíå âîîðóæ¸ííûõ êîí-

ôëèêòîâ, â ïåðèîä äèñëîêàöèè. Ãðàæäàíñêèå ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè â àðìåé-

ñêèõ ôîðìèðîâàíèÿõ èìåþò áîëüøèé äèàïàçîí çàäà÷, â ïåðâóþ î÷åðåäü òåõ, 

êîòîðûå çàòðàãèâàþò ìåõàíèçìû ïðåäîòâðàùåíèÿ íàðóøåíèé ãðàæäàíñêèõ 

ïðàâ. Â ôîêóñ âíèìàíèÿ ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ ïîïàäàþò íå òîëüêî êàäðîâûå 

âîåííûå, íî è ÷ëåíû èõ ñåìåé, äåìîáèëèçîâàííûå âîåííîñëóæàùèå, èõ æ¸íû è 

äåòè, ÷òî ðàñøèðÿåò âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ãðàæäàíñêèìè ñëóæáàìè ñîöè-

àëüíîé ðàáîòû, àðìåéñêèì êîìàíäîâàíèåì è âîåííî-ñîöèàëüíûìè ðàáîòíèêà-

ìè. Íà ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ âîçëàãàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà âûÿâëåíèå è 

ðåøåíèå ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì â âîåííîé ñôåðå ÷åðåç ìåõàíèçìû ïðèâëå÷åíèÿ 

ðàçëè÷íûõ ðåñóðñíûõ ñèñòåì, àêòèâèçàöèþ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ îðãàíèçàöèÿìè 

îáðàçîâàòåëüíîãî, ìåäèöèíñêîãî, ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ, îòñòàèâàíèå ñîöèàëü-

íûõ ïðàâ âîåííîñëóæàùèõ. Êðîìå òîãî, «â ïðîãðàììó äåéñòâèé ñîöèàëüíûõ 

ðàáîòíèêîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïîçèöèè ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè è ìèðà, 

äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû çàêîíîäàòåëüíûå èíèöèàòèâû ïî êîíòðîëþ íàä èñ-

ïîëüçîâàíèåì îðóæèÿ è åãî íåçàêîííûì îáîðîòîì» [18]. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, 

÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ èä¸ò àêòèâíàÿ ìîäåðíèçàöèÿ ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â 

ðîññèéñêîé àðìèè, îïûò âîåííî-ñîöèàëüíîé ðàáîòû â ÑØÀ ïðåäñòàâëÿåò íå-

ñîìíåííûé èíòåðåñ è ðàñøèðÿåò ïåðñïåêòèâû åãî èñïîëüçîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ.  
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