
В 1948 г. в Военном издательстве СССР вышло 
в свет учебное пособие “Очерки психологии для 
летчиков” в соавторстве Константина Константи-
новича Платонова и Льва Михайловича Шварца. 
На первый взгляд, ничем не примечательное собы-
тие. Однако особенности развития отечественной 
авиационной психологии в ХХ в. свидетельствуют 
об обратном.

РЕПРЕССИИ 1930-Х ГОДОВ,  
ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА 
И СТАНОВЛЕНИЕ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 

АВИАЦИОННОЙ ПСИХОЛОГИИ

События 1936 г. В Качинской авиашколе, дисло-
цированной вблизи Севастополя, сотрудники фи-
лиала Института авиационной медицины (ИАМ) 
под руководством военного врача 3-го ранга 

К. К. Платонова осуществляли психологические 
исследования эффективности тренажеров при под-
готовке курсантов к высотным, скоростным и сле-
пым полетам, напряженности, а также изучали 
психологические причины ошибочных действий 
при выполнении курсантами полетного задания. 
На основе полученных результатов К. К. Платонов 
подготовил учебное пособие “Конспект курса пси-
хологии”, где впервые в методической литературе 
по первоначальному летному обучению четко обо-
значались психологические закономерности учеб-
ной и воспитательной работы, делался акцент 
на учете индивидуальных особенностей личности 
курсантов [8]. “Конспект курса психологии” пред-
ставлял собой брошюру 11×14 см, изданную в ти-
пографии Качинской авиашколы тиражом 500 эк-
земпляров. Книги были переданы слушателям 
КУНС (курсов усовершенствования начальствую-
щего состава) и летчикам-инструкторам.
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Аннотация. Статья посвящена памятной дате в истории отечественной авиационной психологии —  
публикации в 1948 г. “Очерков психологии для летчиков” —  первого масштабного учебного пособия, 
раскрывающего психологические основы авиационной профессии, написанного К. К. Платоновым 
и Л. М. Шварцем. Применительно к развитию научного направления рассмотрены события идеоло-
гических репрессий конца 1930-х годов, описаны героические биографии авторов —  выдающихся 
отечественных психологов, участников Великой Отечественной войны. Представлены структура на-
учного труда, основные теоретические положения и выделенные авторами психологические законо-
мерности. Определено методологическое значение данной работы в контексте развития авиацион-
ной психологии, описано развитие представленных концепций в современных научных школах, а так-
же их применение в практике наземной подготовки летного состава.
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Одним из ярких представителей научного кол-
лектива ИАМ был профессор Л. М. Шварц, кото-
рый непосредственно занимался изучением летных 
навыков и прорабатывал важный психологический 
вопрос об их интерференции. К. К. Платонов так 
высказывался о первых месяцах сотрудничества 
с Л. М. Шварцем: «Живя на Каче, мы, помимо ос-
новной работы в лаборатории, задумали с ним со-
вместную книгу “Очерки психологии для летчи-
ков”. Потребность в ней была большая, но, к сожа-
лению, вышла она только через 10 с лишним лет, 
в 1948 г., когда Льва Михайловича давно уже 
не было в живых! Писали мы “Очерки” обычно, 
лежа на пляже, разгораясь в спорах и охлаждаясь 
в море! Спорить с ним бывало и весело, и трудно, 
так как он был чрезвычайно остроумен и очень эру-
дирован. Но все же мы обычно приходили к како-
му-то общему решению и к концу лета близко по-
дружились» [9, с. 153].

Но вскоре пришла беда, откуда не ждали. Поста-
новление ЦК ВКП(б) “О педологических извраще-
ниях в системе Наркомпросов” от 04.07.1936 г. 
в прямой постановке не затрагивало психологию 
вообще и авиационную психологию в частности, 
но на практике привело к серьезным организаци-
онным последствиям. Совещания по вопросам це-
лесообразности применения авиационной психо-
логии сначала выглядели как заинтересованный 
обмен мнениями, затем все чаще стали звучать рез-
кие оценки.

События 1937 г. В ходе дискуссии в Институте 
авиационной медицины осенью 1937 г. на тему 
“Нужна ли в авиации психология?” имели место 
следующие высказывания: “Авиации нужна не 
психология, а учение об условных рефлексах”, 
“Психологи только морочат нам голову”, “Плато-
нов мешает нам работать”, “Изучать ориентиров-
ку должны физиологи и отоларингологи, а психо-
логи будут им только мешать…”. Проводилась пря-
мая аналогия: как педология встала между педаго-
гом и учащимся, так и авиационная психология 
встанет между инструктором и учащимся летной 
школы, между летчиком и машиной. В среде авиа-
ционной медицины формировалось мнение о не-
профессионализме коллег-психологов: “только 
психологу могла прийти в голову такая нелепица”. 
Слово “психолог” было не очень лестным [3, 9].

В итоге этих дискуссий были приняты следу-
ющие организационные решения: 1) все психоло-
ги из ИАМ были уволены; 2) Качинский филиал 
и другие психофизиологические лаборатории за-
крыты; 3) весь тираж “Конспекта курса психоло-
гии” у авиаторов изъят; 4) К. К. Платонов представ-

лен к демобилизации с формулировкой “По невоз-
можности использования”.

События 1938–1940 гг. Успешно начатая в Ка-
чинском филиале ИАМ работа не остановилась 
полностью, а продолжалась в других организаци-
онных формах в лаборатории летных навыков 
в  Государственном институте психологии (ныне —  
Психологическом институте РАО), клинико-пси-
хологической лаборатории при Комгоспитале 
(Центральном военном госпитале им. Н. Н. Бур-
денко). Личное ходатайство директора Института 
марксизма-ленинизма академика А. А. Адоратско-
го, интересовавшегося исследованиями по авиаци-
онной психологии, способствовало отмене демо-
билизации К. К. Платонова [9].

Л. М. Шварц обобщил материалы исследований 
летных навыков курсантов Качинской авиашколы, 
обосновал сущность и типы их интерференции, 
рассматривая навык как сложное, изменчивое, со-
знательно регулируемое действие. Л. М. Шварц 
предлагал летчикам-инструкторам взглянуть на ме-
тодику воспитания навыков как на особую педаго-
гическую задачу, требующую прогноза вероятно-
сти возникновения ситуации, когда сформирован-
ные навыки тормозят выработку и актуализацию 
новых навыков, а также анализ причин интерфе-
рирующего навыка в условиях тренажерной подго-
товки и учебного полета. К. К. Платонов полностью 
разделял это мнение.

В настоящее время доказано, что в экстремаль-
ных условиях полета, при переучивании на новую 
авиационную технику, при переходе с автоматиче-
ского режима управления на ручной —  резко пере-
страивается вся система летных навыков, и, к сожа-
лению, известны случаи отсутствия у пилотов го-
товности действовать адекватно ситуации [1; 5; 11].

Накануне Великой Отечественной войны груп-
па ученых из ИАМ проводила исследования осо-
бенностей деятельности летного состава на только 
что появившихся на вооружении пикирующих 
бомбардировщиках Пе-2. По предложению 
К. К. Платонова была переделана тумблерная па-
нель, ранее имевшая одинаковую конфигурацию 
рукояток, что мешало различению их “на ощупь” 
в полете. Так состоялась научно обоснованная пси-
хологическая экспертиза эргономики органов 
управления нового летательного аппарата [6].

Великая Отечественная война. В 1941 г. 
Л. М. Шварц был назначен заместителем директо-
ра Психологического института Московского госу-
дарственного университета по научной работе. 
В начале войны Лев Михайлович Шварц ушел в на-
родное ополчение, участвовал в боях под Смолен-
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ском, погиб в октябре 1941 г. В этом же году вышла 
его работа “К вопросу о навыках и их интерферен-
ции” [13].

К. К. Платонов с 1943 г. исполнял должности 
корпусного врача, затем армейского невропатоло-
га, в составе 16 воздушной армии дошел до Берли-
на. Награжден орденами Боевого Красного Знаме-
ни, Отечественной войны I и II степеней, двумя ор-
денами Красной Звезды, медалями “За боевые за-
слуги”, “За победу над Германией”, “За взятие 
Берлина”, “За освобождение Варшавы” и многими 
другими. Особенности развития психологии в годы 
Великой Отечественной войны отражены в работах 
М. И. Дьяченко, С. Л. Кандыбовича, А. Г. Караяни 
[2], В. А. Кольцовой, Ю. Н. Олейника [4], О. Г. Но-
сковой [7], В. А. Пономаренко [12] и др.

“ОЧЕРКИ ПСИХОЛОГИИ  
ДЛЯ ЛЕТЧИКОВ” В ПОСЛЕВОЕННЫЕ 

ГОДЫ — ОТ ПУБЛИКАЦИИ  
ДО СОВРЕМЕННОСТИ

Замысел совместного с Л. М. Шварцем труда 
“Очерки психологии для летчиков” К. К. Платонов 
смог воплотить в 1948 г., включив в него мате-
риалы, собранные им во время знаменитой Орлов-
ско-Курской операции. Редактором учебного по-
собия выступил член-корреспондент Академии пе-
дагогических наук РСФСР А. Н. Леонтьев, в преди-
словии размещено приветствие Героя Советского 
Союза, заместителя командующего Дальней авиа-
ции, генерал-полковника авиации М. М. Громова, 
что означало поддержку этого научного труда 
со стороны академической науки и войсковой 
практики, подтверждение его актуальности и свое-
временности [10].

Однако и после опубликования начались серьез-
ные испытания, связанные с регламентированной 
перестройкой психологии, ориентирующей ее 
на учение И. П. Павлова об условных рефлексах. 
В итоге в 1950 г. издание было изъято из многих 
библиотек частей Военно-воздушных сил [6].

В настоящее время книга в электронном виде до-
ступна широкому кругу читателей. Несмотря 
на сложность описываемых феноменов, она не со-
здает когнитивных барьеров: ни тем, кто ориенти-
рован на техническое или медицинское знание, 
ни тем, кто привык считать психологию исключи-
тельно гуманитарной наукой.

В дидактическом плане книга представляет со-
бой хорошо структурированный и иллюстрирован-
ный материал с подробным психологическим ана-
лизом действий летчиков (курсантов и инструкто-

ров) в различных ситуациях в полете и в процессе 
подготовки к нему. Отметим ключевые, имеющие 
и сегодня актуальность положения этого выдающе-
гося труда.

Примеры из реальной жизнедеятельности летчи-
ков взяты преимущественно из практики первона-
чального обучения. Перед авторами стояла задача 
выделить закономерности авиационной психоло-
гии, которые наиболее характерны для всех типов 
самолетов. С этой целью авторы проанализировали 
деятельность летчиков на самом распространенном 
в то время учебно-боевом самолете По-2 (У-2), ко-
торый использовался для первоначального обуче-
ния летчиков для всех родов авиации. А также 
от того, насколько успешно пройдет обучение 
на этом типе самолета, зависела успешность даль-
нейшей профессиональной деятельности летчика. 
В настоящее время наиболее распространенным 
отечественным учебно-боевым самолетом являет-
ся Як-130, который, как и его “старший брат” По-2 
(У-2), используется для первоначальной подготов-
ки современных летчиков и является базой для 
изучения психологии деятельности летчика при со-
временном обучении.

В течение 70 лет, прошедших со времени публи-
кации книги, созданы и эксплуатируются самоле-
ты пяти поколений (с 1-го по 5-е). Опыт авторов 
был подхвачен в работах, выполненных в научных 
школах В. А. Пономаренко [11], Д. В. Гандера [1], 
П. А. Корчемного [5]. В результате исследований 
в эпоху сверхзвуковой авиации сложилась целост-
ная концепция психологического обеспечения лет-
ного труда.

В “Очерках психологии для летчиков” применен 
прием всестороннего психологического анализа со-
бытия с прекращением взлета курсантом. В совре-
менной литературе соответствующую работу осуще-
ствляют специалисты Межгосударственного авиа-
ционного комитета (МАК) в ходе расследования 
авиационных происшествий. В своей книге авторы 
рекомендовали выявлять и изучать ситуации в по-
лете, которые закончились благополучно, но при 
определенных обстоятельствах могли привести к ка-
тастрофе. Следовательно, вывод о профилактике 
ошибочных действий, о формировании готовности 
действовать с опережением, сделанный еще в Ка-
чинской авиашколе, выглядит актуальным в совре-
менном учебном процессе как при первоначальной 
летной подготовке, так и в ходе повышения квали-
фикации в авиационных учебных центрах.

В книге подробно описаны механизмы психиче-
ских познавательных процессов со множеством при-
меров и указанием конкретных типов самолетов, 
приборов, условий полета и других обстоятельств.
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Целенаправленное развитие профессионального 
мышления летчика —  одна из глобальных задач 
авиационной психологии XXI в. Глубокая компью-
теризация самолета, выполнение полета на 90% 
в автоматизированном режиме (в гражданской 
авиации), вызывает необходимость актуализации 
формирования образа полета, планового решения 
пилотажных и навигационных задач для контроля 
работы автоматизированной системы, преодоления 
соматогравитационных иллюзий.

В учебном пособии К. К. Платонова и Л. М. Швар-
ца рассмотрены вопросы физической подготовки 
летного состава. Если в авиации силовых структур 
эта проблема решается в ходе всей службы офице-
ра и проверки проводятся каждый год (как мини-
мум) по приказу командира части, то в авиацион-
ных компаниях гражданской авиации в этом на-
правлении дела обстоят гораздо хуже. Учитывая тот 
факт, что физическое состояние пилота может вы-
ступать решающим фактором при различных отка-
зах оборудования, данный вопрос подлежит кор-
рекции и имеет высокую степень значимости для 
безопасности полетов.

Несколько слов о мотиве к летной деятельности. 
Авторы уделяют серьезное внимание формирова-
нию и развитию желания с неба защищать Родину, 
говорят о романтике и авторитетности профессии 
патриота и защитника Отечества. Эти мотивы по-
прежнему определяют сущность и направленность 
авиационной профессии. В военной и гражданской 
авиации надежный пилот осознает полную личную 
ответственность за безопасность полетов, и он 
не только формально умеет читать (сканировать) по-
казания приборов, а знает также физическую сущ-
ность явлений, представляет динамику работы всех 
агрегатов, умеет принимать правильные решения.

В гражданской авиации требуется также хорошее 
знание английского языка, на котором ведется ра-
диообмен. “Пилоты не понимали самолет” —  эта 
фраза встречается в комментариях катастроф 
на иностранной технике. Этот аспект, пожалуй, 
один из немногих, который не затрагивается в кни-
ге “Очерки психологии для летчиков”, что вполне 
логично. Работа написана на примере самолетов 
военной авиации и для обучения военных летчи-
ков; а тот факт, что в гражданской авиации России 
через 70 лет после выхода в свет данного труда бу-
дет засилье иностранной авиационной техники, ав-
торы представить себе не могли. Такой практики 
в СССР не было.

Авторы книги представляют логику и последо-
вательность формирования навыков и летных ка-
честв, которая выглядит следующим образом: фи-
зическая подготовка (особое внимание трениров-

ке вестибулярного аппарата), укрепление мотива 
к летной деятельности, тренажерная подготовка.

На страницах книги дана психологическая оцен-
ка использования первых авиационных тренаже-
ров (“кабина Линка”; подвесные кабины, скользя-
щие по тросу; “полусфера”; “ориентир”; имитато-
ры ручки управления самолетом из мягких мате-
риалов и др.). Многие выводы авторов нашли 
отражение в практике современной наземной под-
готовки, например, об эффективности различных 
тренажеров, о балансе между тренажерной и лет-
ной подготовкой, об интерференции навыков.

Особо актуальна идея о том, что на земле чело-
века полностью научить летать нельзя, хотя и пол-
ный отказ от тренажеров, выражаемый иногда фра-
зой “единственный тренажер —  это учебный само-
лет”, —  тоже неверное решение при обучении лет-
чиков.

В настоящее время вопрос соотношения трена-
жерного и реального летного (аэродромного) 
обучения требует отдельного, более глубокого пси-
хологического анализа, что особенно важно для 
гражданской авиации. Это связано прежде всего 
с высокой степенью компьютеризации современ-
ной авиационной и тренажерной техники. Исполь-
зуемые компьютерные программы на тренажере 
дают возможность создавать почти полное соответ-
ствие полетной ситуации и отрабатывать практи-
чески любые нештатные ситуации. Главной нере-
шенной проблемой остается невозможность убе-
дить летчика в том, что он находится в реальном 
полете, т. е. есть фактор страха (стресса) на трена-
жере отсутствует. Остается только страх перед ин-
структором, который вправе не зачесть полетное 
задание и принять карательные меры вплоть до от-
странения от полетов. К сожалению, природа та-
кого страха иная (исключается риск для жизни), 
что не компенсирует напряжение в реальной экс-
тремальной ситуации, которое по-разному преодо-
левают летчики (возможны замедление реакции 
и принятие несвоевременных решений, ошибоч-
ные действия с забыванием отдельных элементов, 
полный ступор и т. д.). Данная проблема решается 
за счет индивидуального подхода к подбору объема 
тренажерного и аэродромного налета с учетом пси-
хологических особенностей обучаемого.

Всю свою последующую жизнь К. К. Платонов 
активно издавал новые и новые учебные пособия. 
Он считал, что наука должна приходить к конкрет-
ному профессионалу посредством обоснованной 
учебно-методической литературы, особенно это 
важно относительно психологии, которую долгое 
время не преподавали в авиационных учебных за-
ведениях.
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Так, Д. В. Гандер вспоминает, что К. К. Платонов 
в личных беседах обращал его внимание на необ-
ходимость оперативной публикации достижений 
авиационной психологии, оформленных в виде 
учебников, и как будто этим напутствием переда-
вал эстафету новым поколениям ученых.

Побеждая время и обстоятельства, учебное по-
собие К. К. Платонова и Л. М. Шварца “Очерки 
психологии для летчиков” стало образцом не толь-
ко качественно исполненной литературы для науч-
но обоснованного первоначального обучения пи-
лотированию, оно является критерием истинного 
профессионализма, твердой убежденности в том, 
что психология —  неотъемлемая составляющая 
авиации, а поэтому надо делать все возможное для 
сохранения и приумножения ее потенциала.

Завершая в 1978 г. свои мемуары, К. К. Платонов 
напишет: “Наука движется неравномерно —  то те-
чет спокойным, могучим потоком, а то втягивает-
ся в узкие водовороты. Но закон один: она не течет 
обратно и всегда найдет свой путь сквозь любые за-
торы” [9, с. 291]. Хочется добавить —  наука всегда 
найдет свой путь сквозь любые заторы благодаря 
несгибаемой воле и энтузиазму таких ученых, ка-
кими были Константин Константинович Платонов 
и Лев Михайлович Шварц.
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Abstract. The article is devoted to memorable date in the history of domestic aviation psychology —  to publi-
cation of “Essays on psychology for pilots” in 1948 —  the first comprehensive training manual in which psy-
chological grounds of aviation profession were disclosed by K. K. Platonov and L. M. Shvаrts. Facts concern-
ing ideological repressions in the late 1930s are presented in the context of development of the scientific field; 
heroic biographies of the authors —  prominent domestic psychologists, participants on the Great Patriotic War 
are described. The structure of the work as well as main theoretical foundations and psychological regularities 
that were defined by the authors are presented. Methodological significance of the work in the context of avi-
ation psychology development is stated; development of present-day scientific conceptions is described and 
their application in practice of ground crew training is presented.

Keywords: aviation psychology, psychology of air labor, psychology of flying training, flying skills, flying abil-
ities.
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