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Впровинции Северное Киву
(ДРК) дети составили
большинство � 60% всех пе�

ремещенных лиц. 150 тыс. детей
бежали вместе с родителями или
отдельно от них из суданского
Дарфура в Чад1. На долю безза�
щитного детского населения вы�
падают все порождаемые войной
невзгоды: нехватка продовольст�
вия, питьевой воды, болезни, го�
лод, ограниченность доступа к
образованию, а также к медицин�
ской и гуманитарной помощи.
Отсюда � высокий уровень дет�
ской смертности и в лагерях бе�
женцев, и в военных зонах. 

Одним из наиболее серьезных
последствий политической неста�
бильности стало массовое сирот�
ство среди африканских детей �
из�за гибели родителей на войне,
смерти от СПИДа или голода,
развала семей, потери детей во
время бегства, а также в результа�
те их похищения для принуди�
тельного превращения в солдат
или сексуальных рабов. Так, в
Либерии в разгар вооруженного
конфликта в конце 1996 г. насчи�
тывалось около 50 тыс. погибших
детей, 300 тыс. детей�беженцев и
почти 50 тыс. сирот2. Брошенные
дети, сироты вынуждены само�
стоятельно добывать пропитание.
На улицах городов скапливаются
тысячи малолетних бродяг � го�
лодных, лишенных защиты и по�
мощи со стороны родственников
или общины. 

Тесно связанное с практикой
похищений детей (в лагерях для
перемещенных лиц и беженцев, в
деревнях, школах и пр.), широкое
распространение в обстановке об�
щего хаоса и «безумства войны»
получило сексуальное насилие
над подростками. Кроме того, де�
ти, как и женщины, подвергаются
различным формам унижения и
эксплуатации, становятся объек�
тами крайней жестокости и сек�
суальных оскорблений со сторо�

ны всех противоборствующих
сил в нарушение норм междуна�
родного гуманитарного права. 

В Либерии эскалация граж�
данского конфликта в 2003 г. со�
провождалась ростом числа по�
хищений, изнасилований и при�
нудительной вербовки детей, да�
же десятилетних, в солдаты. 

В деревнях на севере Уганды
родители, пытаясь защитить де�
тей от нападений боевиков Ар�
мии спасения Господа (АСГ), по�

хищений и “мобилизации”, от�
правляли их на ночь в город, где
малолетние жертвы конфликта
до утра оставались на улицах,
иногда � в больницах или подоб�
ных учреждениях, а утром воз�
вращались домой. Повстанцами
АСГ похищены десятки тысяч де�
тей преимущественно во время
набегов на прилегающие к их ба�
зам территории, расположенные
вдоль границы с ЦАР, ДРК и Су�
даном. После пыток и насилия
детей использовали в качестве
солдат, сексуальных рабов, слуг,
разведчиков или «живого това�
ра». Эта вооруженная группиров�
ка активно действует и на северо�
востоке ДРК, где похищает детей
и заставляет их убивать, грабить
и калечить мирных жителей. 

В целом, по оценкам на сере�
дину первой декады XXI в., в во�
оруженные конфликты в Африке
были принудительно втянуты
почти 120 тыс. детей3.

Девочки все чаще становились
главными объектами похищений.
Практика продажи девочек в на�
ложницы была широко распрост�
ранена в Анголе, Бурунди, Либе�
рии, Руанде, Сьерра�Леоне, Уган�
де и ДРК. В Либерии, например,
многие похищенные девочки ста�
новились «женами» командиров,
офицеров и солдат. В зонах во�
оруженного конфликта наблю�
дался рост детской проституции.
Известны и случаи (в Либерии,
Кот�д’Ивуаре, ДРК, Южном Су�
дане), когда подростки 14�15 лет
и моложе становились жертвами
сексуальных домогательств со
стороны гуманитарных работни�
ков и миротворцев ООН. 

Проблемы, с которыми стал�
кивались и сталкиваются девоч�
ки во время вооруженного кон�
фликта, � это физическое и психо�
логическое насилие, тяжелый
труд в лагерях для перемещенных
лиц и на базах повстанцев, ухуд�
шение здоровья, прежде всего
связанное с ранней беременнос�
тью в случае изнасилования. В
Бурунди большинство изнасило�
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Африканские дети в больших
масштабах становятся
жертвами вооруженных
конфликтов. Десятки тысяч
детей и подростков погибают
в результате военных
действий, получают ранения,
увечья и психические травмы.
Миллионы детей в “горячих
зонах” становятся
бездомными, насильно
перемещенными лицами
и беженцами, потерявшими
связь с родителями и другими
близкими им людьми. 
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ванных боевиками девочек соста�
вили школьницы, не достигшие
15 лет. В ДРК, по оценкам экс�
пертов ООН, 65% всего числа
жертв сексуального насилия бы�
ли подростки, в основном девоч�
ки, а 10% пострадавших � дети мо�
ложе 10 лет4. 

В результате изнасилования,
часто группового, последующей
беременности и рождения ребен�
ка девочки страдают от травм и
тяжелых заболеваний репродук�
тивной сферы. Велика и опас�
ность для них ВИЧ�инфицирова�
ния и заражения СПИДом. Ма�
лолетних девочек часто выбира�
ют для надругательства не только
из�за их беззащитности, но и из�
за ошибочного предположения,

что они не заражены венеричес�
кими болезнями и что секс с ни�
ми может вылечить от СПИДа.
Жизнь юных жертв, как правило,
складывается трагически: от них
отказываются семьи, отвергает
община. Более того, сами еще де�
ти, они вынуждены самостоя�
тельно растить ребенка.

ДЕТИ ИДУТ НА ВОЙНУ

Подлинным бедствием для
африканских стран стал феномен
детей�солдат. Беспрецедентное
число детей в зонах противостоя�
ния систематически и активно
используется как повстанцами,
так и правительственными арми�
ями в качестве “пушечного мяса”.
По оценкам правозащитной орга�
низации Human rights watch, поч�
ти треть мирового контингента
детей�солдат приходится на Аф�
рику, а крупнейшая по численно�
сти “детская” армия до недавнего
времени действовала в ДРК5. 

В некоторых охваченных кон�
фликтами странах дети составля�
ли значительную часть участво�
вавших в боевых действиях, не�

смотря на то, что практика похи�
щений и насильственной вербов�
ки лиц, не достигших 18�летнего
возраста, является прямым нару�
шением международного гумани�
тарного права и международных
конвенций о правах детей6. В Ли�
берии в период гражданской вой�
ны, по оценкам ЮНИСЕФ, к во�
енным действиям был привлечен
каждый десятый ребенок7. В Чаде
начальники лагерей для переме�
щенных лиц насильно отбирали у
родителей мальчиков 9�15 лет
для продажи вооруженным фор�
мированиям или милиции для
превращения их в солдат. Тысячи
детей�беженцев из лагерей, рас�
положенных в восточном Чаде,
вербовались и повстанцами, и в

правительственную армию,
причем даже в присутствии
войск Евросоюза (EUFOR). 

Боевики суданской мили�
ции джанджавид пробира�
лись из Дарфура в Чад для
вербовки мальчиков. По оцен�
кам ЮНИСЕФ, в 2008 г. там
было насильно “мобилизова�
но” почти 10 тыс. детей8. В
Сьерра�Леоне во время граж�
данской войны на детей при�
ходилось до 12% рядового со�
става повстанческих группи�
ровок9. Тысячи насильно за�

вербованных сьерралеонских де�
тей от 6 до 17 лет, вооруженных,
одурманенных наркотиками, уча�
ствовали в жестоких преступле�
ниях10.

В таких странах, как Ангола,
Бурунди, ДРК, Руанда, Судан,
Уганда, Либерия, Эфиопия, Мо�
замбик, в ходе внутренних кон�
фликтов похищения, сексуальное
насилие и вербовка в солдаты де�
тей, иногда в возрасте 7�8 лет, бы�
ли обычным делом. В Бурунди
молодежные военные подразде�
ления тутси формировались из
детей и подростков. 

В середине 2006 г. Генераль�
ный секретарь ООН Кофи Аннан
направил в Совет Безопасности
доклад о положении детей в Су�
дане, в котором он обратил вни�
мание на вопиющие факты их
убийств и увечья, вербовки в во�
оруженные формирования в ка�
честве солдат, а также сексуаль�
ных надругательств над ними и
похищений. Грубое нарушение
прав детей было отмечено не
только в западных и южных райо�
нах Судана, но и в целом по стра�
не, а в качестве виновных назва�

ны национальные вооруженные
силы, Национально�освободи�
тельная армия Судана, милиция
джанджавид, АСГ и силы чад�
ской оппозиции. На власти Юж�
ного Судана была возложена пря�
мая ответственность за вербовку
и использование детей в Нацио�
нально�освободительной армии
Судана11. 

В Анголе и Мозамбике дети�
солдаты, которых ранее похитили
во время налетов на деревни и
разлучили с семьями, воевали на
протяжении всех долгих лет
гражданской войны. В Мозамби�
ке повстанческая группировка
RENAМO удерживала в своих
рядах более 10 тыс. детей, причем
даже 6�летнего возраста12. 

В ДРК конфликтующие сто�
роны использовали детей�солдат
в своих целях, всячески препятст�
вуя международным гуманитар�
ным организациям отстоять их
права и вывести из зоны противо�
стояния. На востоке страны � в
эпицентре конфликта � дети со�
ставляли до 40% личного состава
некоторых вооруженных группи�
ровок13.

Дети�солдаты принимали уча�
стие в военных действиях не
только на территории своей стра�
ны, но и в соседних государствах.
В западноафриканском регионе,
например, детей�солдат из Либе�
рии вербовали для участия в во�
оруженном конфликте в Кот�
д’Ивуаре. В условиях прозрачно�
сти большинства африканских
государственных границ при во�
зобновлении боев в одной из
стран региона переброска детей�
солдат в очередной конфликто�
генный район происходит доста�
точно легко. 

У детей, находящихся во влас�
ти похитителей, выбор ограни�
чен: быть убитыми или вступить
в ряды повстанцев (милиции) и
начать убивать самим. Попытки
побега, как правило, заканчива�
ются плачевно, пойманных детей
пытают и убивают. Их «согласие»
на «добровольное» участие в бое�
вых действиях, разбое, актах на�
силия и расправах над мирными
жителями объясняется не только
инстинктом самосохранения и
опасением за свою жизнь, но и
бедственным состоянием семьи,
одиночеством, сиротством, а за�
частую и свойственным маль�
чишкам желанием испытать
«риск войны», стать «настоя�
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щим», сильным мужчиной, бесст�
рашным бойцом в отличие от
«слабых» гражданских лиц. Дети,
испытавшие страдания, нередко
готовы принести их и другим. 

Подросткам, похищенным в
раннем детстве и прожившим
среди солдат в обстановке наси�
лия не один год, довелось быть
очевидцами расправ над родите�
лями, убийств соплеменников и
других актов жестокости. Под
влиянием обстоятельств они пре�
вращались в преступников,
убийц, грабителей, насильников
и наркоманов. 

Российская журналистка В.Ив�
лиева рассказывает о своей встре�
че с угандийским мальчиком, про�
ведшим семь месяцев у повстанцев
АСГ, который признался: «Я до
сих пор не знаю, сколько человек
убил. Как можно сказать, чей удар
палкой был последним… Нам ведь
велели бить всей толпой, и каж�
дый раз � до смерти»14.

Так в зоне конфликта форми�
руется юное поколение � негра�
мотное, не имеющее образования
или каких�либо профессиональ�
ных навыков, но для которого
«Калашников» становится пред�
метом первой необходимости,
придавая мальчишкам уверен�
ность в их силах и веру во вседоз�
воленность. При изобилии и до�
ступности «Калашниковых» дети
быстро становятся солдатами, но
неопытными, недисциплиниро�
ванными и представляющими уг�
розу безопасности не столько «не�
приятеля», сколько мирного насе�
ления. Дети�солдаты ассоцииру�
ются с агрессией, взрослением,
зрелостью. От мира детства, из
которого они еще не успели вый�
ти, их отделяют владение оружи�
ем и право убивать. Но физически
и психологически они не могут,
как взрослые, отвечать за свои по�
ступки. Существование детей�
солдат, одновременно жертв и
преступников, свидетельствует о
серьезном подрыве традицион�
ных общественных и моральных
устоев.

Демобилизация тысяч несо�
вершеннолетних солдат после
разрешения конфликта, которое,
к тому же, далеко не всегда озна�
чало установление подлинного
мира, не вела к прекращению на�
силия, жестокости в отношении
детей и их принудительной или
добровольной вербовки в оппози�
ционные вооруженные группи�

ровки или правительственную
армию. В Чаде, где после дости�
жения мирного соглашения меж�
ду правительством страны и раз�
личными повстанческими фор�
мированиями началась демоби�
лизация детей�солдат, возобнов�
ление конфликта в конце 2007 г.
привело к приостановке этого
процесса и росту числа вновь за�
вербованных детей. Прежде все�
го, это касается отдаленных райо�
нов на границе с Суданом, где
сконцентрировалось более
250 тыс. дарфурских беженцев. 

В ДРК после подписания в
2006 г. мирного соглашения око�
ло 18 тыс. детей были “изъяты”
при посредничестве миротворче�
ского контингента ООН из оппо�
зиционных вооруженных форми�
рований. При этом значительная
их часть, не желая сдавать ору�
жие, осталась в провинции Се�
верное Киву15. Столкнувшись с
плохими условиями проживания
в транзитных лагерях для демо�
билизованных, недостаточным
питанием, с проблемами послево�
енной жизни � бытовыми трудно�
стями, бедностью, безработицей,
отсутствием перспективы, жесто�
ким отношением окружающих, �
дети вновь “записывались” в во�
енные отряды и шли на войну.
Некоторые направлялись в каче�
стве наемников в другие неста�
бильные регионы � Либерию,
Кот�д’Ивуар, Гвинею, Сьерра�Ле�
оне. Таким образом, для огромно�
го числа подростков война пре�
вращалась в “способ выживания”. 

Дети, не сумевшие по каким�
то причинам после разрешения
конфликта вновь взяться за ору�
жие, продолжают, между тем, за�
ниматься «привычным» для них
делом � грабежом и насилием в от�
ношении гражданского населе�
ния. Именно из�за детей � бывших
солдат и военных преступников �
резко расширились параметры
насилия после окончания войн в
Сьерра�Леоне, Либерии, ДРК16.
Сталкиваясь с реалиями жесто�
кой повседневной жизни, дети �
бывшие участники вооруженных
конфликтов легко возвращаются
к насилию, занятиям проституци�
ей, составляя костяк городских
преступных банд и групп, занима�
ющихся незаконным бизнесом.

Военный опыт тяжело отра�
зился на физическом и мораль�
ном состоянии детей, находив�
шихся в военных отрядах и не

знавших другой жизни, кроме
грабежей, разбоя и насилия. Це�
лое поколение в таких странах,
как Сьерра�Леоне и Либерия, вы�
росло в условиях продолжавших�
ся более 10 лет гражданских
войн. Дети � солдаты, свидетели
ужасов военных преступлений и
«герои» насилия, не могут легко
отбросить свое прошлое и оста�
ются наиболее уязвимыми члена�
ми общества, нередко страдаю�
щими серьезными психическими
расстройствами. Испытываемые
ими душевная тревога, беспокой�
ство, опустошенность, чувство
вины часто компенсируются аг�
рессией. Они не придерживаются
африканских традиций уважения
и почитания старших, что выра�
жается, в частности, в многочис�
ленных случаях изнасилований
взрослых женщин. Участие детей
в военных действиях имеет нега�
тивные последствия не только
для них самих, но и для всего об�
щества, которое опасается недав�
них несовершеннолетних вояк,
привыкших уважать только силу
оружия. Таких детей трудно ин�
тегрировать в мирную жизнь, за�
ставить учиться и трудиться.

Негативное воздействие на де�
тей длительного вооруженного
противостояния требует от влас�
тей принятия эффективных мер
по их демобилизации и разоруже�
нию. Стоит сложная задача воз�
вращения тысяч детей к нормаль�
ной жизни, которая должна на�
чаться с их воссоединения, если
это возможно, с родителями, се�
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мьей, общиной, на которые те�
перь ложится забота о перевоспи�
тании бывших солдат.

В Сьерра�Леоне одной из це�
лей созданной еще в 2000 г. пар�
ламентской комиссии по рассле�
дованию преступлений, совер�
шенных в годы гражданской вой�
ны, была разработка и реализа�
ция программ реабилитации уча�
стников конфликта. В мирный
период, опасаясь, что дети могут
быть завербованы в какие�либо
вооруженные формирования в
своей или соседних странах, влас�
ти начали отправлять их на пол�

года в специальные реабилитаци�
онные лагеря, где для детей были
организованы лечение, учеба в
начальных классах и профессио�
нальное обучение (шитью, строи�
тельному, автомеханическому де�
лу и др.). Правда, из�за недостат�
ка средств масштабы деятельнос�
ти этих центров были незначи�
тельными. 

Действовали и специальные
приюты для детей�сирот, поте�
рявших родителей во время вой�
ны. Там они могли также полу�
чить начальную профессиональ�
ную подготовку и психологичес�
кую помощь. Юные матери обу�
чались навыкам ухода за детьми. 

Детский психологический ре�
абилитационный центр функцио�
нировал и в одном из северных
районов Уганды. Различные сег�
регации и общественные органи�
зации в разных странах участво�
вали в создании центров по пре�
доставлению детям, вернувшим�
ся с войны, необходимой меди�
цинской, психологической помо�
щи, а также возможности на�
учиться грамоте и основам какой�
нибудь профессии.

Необходимо отметить, что к
процессу социальной реинтегра�
ции демобилизованных детей в
некоторых регионах � Сьерра�Ле�
оне, Либерии, Южном Судане �
подключаются местные общины.
Общинные и большесемейные
структуры, комитеты старейшин,
религиозные общества играют за�
метную роль в организации для
детей школьного обучения, про�
фессиональной подготовки, а
также в предотвращении повтор�
ной вербовки в вооруженные
формирования. 

Не вызывает сомнения то об�
стоятельство, что эффективная
реализация правительственных
программ по реабилитации непо�
средственных участников воору�
женных конфликтов напрямую
зависит от предоставляемых им
государством возможностей по�
лучения образования, занятости,
профессиональной подготовки и
медицинского обслуживания.

Африканские правительства
несут главную ответственность за
решение задач по защите прав де�
тей, как того требуют Конвенция
ООН по правам ребенка от

1989 г. и принятая в 1990 г. и во�
шедшая в силу в 1999 г. Африкан�
ская хартия по правам и благопо�
лучию детей. Но пережившие во�
оруженные конфликты и войны
страны региона не обойдутся без
поддержки и помощи со стороны
международного сообщества в
лице ООН и ее подразделений �
ЮНИСЕФ, Управления Верхов�
ного Комиссара по правам чело�
века (УВКПЧ) и др., а также
международных гуманитарных и
правозащитных организаций.

В настоящее время благодаря
усилиям африканского и между�
народного сообщества по урегу�
лированию и предотвращению
политических конфликтов на�
блюдается некоторый спад на�
пряженности и сокращение воен�
ных действий на континенте.
Вместе с тем сохраняется множе�
ство факторов социально�поли�
тического и экономического пла�
на, способных разжечь новые или
обострить старые конфликты и
противоречия в разных частях
континента, привести к дестаби�
лизации политической обстанов�
ки. Новые конфликты в случае их
возникновения послужат осно�
вой для возобновления насилия
над женщинами и детьми. В на�
дежде на скорейшее и оконча�
тельное разрешение всех воору�
женных конфликтов на конти�
ненте Африканский Союз объя�
вил 2010 г. «Годом мира и безо�
пасности» в Африке. АС призы�
вает найти новые средства и пути
преодоления разногласий, кото�
рые и приводят к разгулу наси�
лия. Среди них � ускорение про�
цессов демократизации, ликвида�
ция всех форм женской дискри�

минации, активное привлечение
женщин к участию в обществен�
но�политической и экономичес�
кой жизни отдельных стран и
континента в целом. Очевидна
необходимость укрепления меж�
дународных механизмов защиты
наиболее уязвимых групп афри�
канского общества, усиления ме�
жафриканского и международно�
го сотрудничества в деле оказа�
ния помощи и поддержки жен�
щинам и детям � жертвам воен�
ных конфликтов.
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